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:هسرطان کولون و انسداد رود

:رکتومسرطانوکولونسرطان

راجهانسراسردرسرطانانواعترینشایعازیکیکولورکتال،هایسرطان
موقع،بهومناسبدرمانوتشخیصعدمصورتدرودهند،میتشکیل
رابیمارشدتبه(رودهراستوبزرگروده)کولورکتالسرطانعوارض
درپیشرفتوزودهنگامتشخیصکهحالیدر.دهدمیقرارتاثیرتحت
سرطانبدانیمکهاستمهماست،بخشیدهبهبودرابقامیزاندرمان

یبررسبهمقالهاین.شودمنجرمختلفیعوارضبهمی‌تواندکولورکتال
لهمداخاهمیتوآنهامدیریتکولورکتال،سرطانبامرتبطبالقوهعوارض

.پردازدمیزودهنگام

:کولورکتالسرطانعوارض

:متاستاز

لولسآندرکهاستمتاستازکولورکتالسرطانعوارضترینجدیازیکی
غددوهاریهکبد،.یابندمیگسترشبدنهایقسمتسایربهسرطانیهای

تازمتاستشخیص.هستندمتاستاتیکرشدرایجهایمحلمجاورلنفاوی
استراتژی‌هایبهواستبیماریپیشرفته‌ترمرحلهنشان‌دهندهمعمولاً
ازنیهدفمنددرمان‌هاییاپرتودرمانیشیمی‌درمانی،مانندتهاجمیدرمانی
ترکمبیماریگسترشیامتاستازخطرزودتردرمانوتشخیصچههر.دارد

.بودخواهد
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:رودهانسداد

دردمانندعلائمیوکندمسدودرارودهتواندمیکولورکتالسرطان
استممکنرودهانسداد.کندایجادیبوستواستفراغنفخ،شکم،شدید

داخلهم.باشدجراحیازپساسکاربافتتشکیلیاتوموررشدنتیجهدر
ممکنمواردبرخیدرواستضروریانسدادرفعبرایاغلبجراحی
(یدفعموادخروجبرایشکمدرایروزنه)استومایکموقتطوربهاست
.شودایجاد

:کم خونی
ابکهشودخونیکمبهمنجرتواندمیتومورازمزمنخوندادندستاز

میارخونیکم.شودمیمشخصپوستپریدگیرنگوضعفخستگی،
طریقازایزمینهعلترفعیاخونتزریقآهن،هایمکملباتوان

خونیکمبرایدرمانمهمترین.کردکنترلجراحییاسرطاندرمان
وجراحیدرمانکولورکتالسرطانعوارضکردنکموتومورازناشی

.استتوموربرداشتن

:رودهشدنسوراخ

هکشودرودهدرسوراخباعثتواندمیکولورکتالسرطاننادر،موارددر
املشعلائم.شودمی(شکمداخلعفونتوالتهاب)پریتونیتبهمنجر
وسوراخترمیمبرایاورژانسیجراحیبهنیازتب،وشکمشدیددرد

ازعوارضیکیرودهشدنسوراخ.استرودهدیدهآسیبقسمتبرداشتن
کیسهتعبیهباهمراهاورژانسیجراحیکهاستکولورکتالسرطان
دبایاورژانسیوضروریآندردقعیمسیرکردنمنحرفجهتاستومی
.شودانجام
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:فیستولایجاد

یکنبییامختلفهایاندامبینطبیعیغیراتصالاتهافیستول
انندتومیهافیستولکولورکتال،سرطاندر.هستندپوستواندام
ولفیست)مثانهمانندآنمجاورساختارهایورکتومیاکولونبین

میتولفیس.شوندایجاد(کولوواژینالفیستول)واژنیا(کولووزیکال
ومدفوعاختیاریبیادراری،عفونتمانندعوارضیبهمنجرتواند

ترمیمکولورکتالسرطانعوارضازنوعاینبرای.شودناراحتی
.استنیازموردجراحی

:وزنکاهشوتغذیهسوء

رارودهازغذاعبوراستممکنکند،میرشدتومورکههمانطور
.شودتوجهقابلوزنکاهشوتغذیهسوءباعثوکندمسدود
دیمواترشحعلتبهکولورکتالسرطانعوارضازنوعاینهمچنین

سلولهایتوسطسازوسوختافزایشواشتهاکاهشوتوموراز
ذایی،غرژیماصلاحوایتغذیهحمایتبیفتداتفاقمیتواندسرطانی
ظحفبهتواندمیتغذیه،هایلولهازاستفادهطریقازاوقاتگاهی
.کندکمکسرطاندرمانطولدرایتغذیهتعادل
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:روانیتأثیر

بریتوجهقابلتأثیرتواندمیآنعوارضوکولورکتالسرطانبازندگی
اطمینانعدموافسردگیاضطراب،احساس.بگذاردبیمارروانسلامت
عزیزانوحمایتیگروه‌هایروان،سلامتمتخصصانحمایت.استرایج

.دباشداشتهعاطفیچالش‌هایاینبامقابلهدرحیاتینقشیمی‌تواند

:گیرینتیجه

گاهیوبرانگیزچالشتواندمیکولورکتالسرطانعوارضکهحالیدر
چندرویکردوزودهنگامتشخیصباشد،زندگیکنندهتهدیداوقات

.دبخشبهبودرانتایجتوجهیقابلطوربهتواندمیدرمانبهتخصصی
القوهبعلائمازآگاهیوسالمزندگیسبکانتخاب‌هایمنظم،غربالگری‌های

لقابواولیهمراحلدرکولورکتالسرطانتشخیصیاپیشگیریبرای
زشکیپتحقیقاتدرپیشرفت‌هااین،برعلاوه.هستندکلیدیکنترل‌تر
رانبیمابرایروشن‌ترآینده‌اینهایتدروبهتردرمان‌هایبهامیدهمچنان
.می‌کندفراهمکولورکتالسرطانبهمبتلا



رودهراستوبزرگرودهسرطانهاینشانه

:(رکتوموکولون)

:رودهراستوبزرگرودهسرطانهاینشانهوعلائم

مجموعدرکه(رکتوموکولون)رودهراستوبزرگرودهسرطان
ایعشبدخیمییکشود،میشناختهکولورکتالسرطانعنوانبه

.هددمیقرارتاثیرتحتجهانسراسردررانفرهامیلیونکهاست
یصتشخبرایرکتوموکولونسرطانهاینشانهوعلائمشناخت

بهمقالهاین.استمهمبسیارآمیزموفقیتدرمانوزودهنگام
وبزرگرودهسرطانهاینشانهوکلیدیهایشاخصبررسی
بهپزشکیمداخلهوهوشیاریاهمیتوپردازدمیرودهراست
.کندمیروشنراموقع

:رکتوموکولونسرطانباآشنایی

عیغیرطبیرشدکهمی‌افتداتفاقزمانیرکتوموکولونسرطان
رکتومیا(کولون)بزرگرودهپوششدرراتومورهاییسلول،
میایجادسرطانیپیشهایپولیپازمعمولاًاین.می‌دهدتشکیل
لباغبیماریاین.شوندسرطانیزمانطولدراستممکنکهشود
وعلائمازافرادآگاهیصورتدروکندمیپیشرفتکندیبه

.کندمیفراهمراموقعبهمداخلهوتشخیصامکانها،نشانه
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:هانشانهوعلائم
اسهال،مانندرودهعاداتدرمداومتغییرات:رودهعاداتدرتغییرات-

سرطاندهندهنشاناستممکنناقصتخلیهاحساسیایبوست
یکموس،تنسیافوریتاحساسبااغلبتغییراتاین.باشدکولورکتال

.استهمراهمزاجاجابتبرایمداوممیل

درخونوجودتوجهقابلوشایععلائمازیکی:مدفوعدرخونوجود-
می‌تواندرنگقیریوتیرهمدفوعیاروشنقرمزخون.استمدفوع

اشیناحتمالاًگوارش،دستگاهپایینیقسمتدرخونریزینشان‌دهنده
گبزررودهسرطانهایدرنشانهمهمنکته.باشدسرطانیتومورهایاز
حتیودرمانکادروافرادازبسیاریکهاستاینرودهراستو

یاشرفیوهموروئیدمانندعلتهاییبهراخونریزیاستممکنپزشکان
هبباعثکهکنندبیماریهاایندرمانبهشروعودهندنسبتشقاق
.شودمیبیماریپیشرفتدرنتیجهودرمانفرایندافتادنتاخیر
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تومرکوکولونسرطانبهمبتلاافراد:شکمیناراحتیاحساس-
ربهتجراشکمناحیهدرناراحتییادردگرفتگی،استممکن
مراههنفخبااستممکنوباشدمداومتواندمیدرداین.کنند
.باشد

غیرقابلوناگهانیوزنکاهش:توضیحغیرقابلوزنکاهش-
ندتوامیورزشیاغذاییرژیمدرتغییریهیچبدونتوضیح
یانرژمصرفافزایشدلیلبهاین.باشدسرطاندهندهنشان
وزنکاهشهرپسدهدمیرخبیماریبامبارزههنگامبدن

وبزرگرودهسرطانهاینشانهازیکیمیتواندایناخواسته
.باشدرودهراست

منجراغلبرودهراستوبزرگرودهسرطان:ضعفوخستگی-
نفستنگیوضعفخستگی،بهمنجرکهشودمیخونیکمبه
ازمزمنخونریزیدلیلبهتواندمیخونیکم.شودمی

.دهدرختومورها



مسیرتوانندمیآنهاتومورها،رشدبا:استفراغوتهوعحالت-
وتهوعاحساسبهمنجروکردهمسدودرامدفوعطبیعی
رهاخوندروترشحموادیتومورهاهمچنینشونداستفراغ
.ودشمنجرتهوعحالتواشتهاییبیبهمیتواندکهمیکنند

هرودکاملتخلیهدرتواناییعدممداوماحساس:ناقصتخلیه-
سرطاناولیهنشانهاستممکنمزاج،اجابتازپسحتیها،

.باشدکولورکتال

وان‌باریک‌شدن‌مدفوع،‌که‌اغلب‌به‌عن:‌تغییرات‌در‌ظاهر‌مدفوع-
مدفوع‌نازک‌ومدادی‌شناخته‌می‌شود،‌ممکن‌است‌به‌دلیل‌

.باریک‌شدن‌روده‌بزرگ‌با‌رشد‌تومورها‌رخ‌دهد

: آنورکتال غیر قابل توضیحمشکلات 

ان‌درد،‌خارش‌یا‌ناراحتی‌در‌ناحیه‌مقعد‌می‌تواند‌نشانه‌سرطایجاد‌
.این‌می‌تواند‌با‌توده‌های‌اطراف‌مقعد‌همراه‌باشد.‌رکتوم‌باشد
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:گیرینتیجه

وکولون)رودهراستوبزرگرودهسرطانهاینشانهوعلائمشناخت
یناکهحالیدر.استضروریموثردرمانوموقعبهتشخیصبرای(رکتوم
ستامهمباشد،نیزدیگریمختلفشرایطدهندهنشاناستممکنعلائم
وزنکاهششکمی،ناراحتیخونریزی،روده،عاداتدرمداومتغییراتکه

تاامزودهنگتشخیص.نگیریدنادیدهراهاشاخصسایروتوضیحغیرقابل
.دهدمیافزایشرامثبتنتیجهوآمیزموفقیتدرمانشانسزیادیحد

تند،هسبالاتریخطرمعرضدرکهافرادیبرایبه‌ویژهمنظم،غربالگری‌های
بلقاکهزمانیاولیه،مراحلدرکولورکتالسرطانتشخیصبهمی‌تواند
ائهاربابازارتباطکهاستمهمبسیارافرادبرای.کندکمکاست،درمان

یهاغربالگریتحتوکنندحفظراخودبهداشتیهایمراقبتدهندگان
.گیرندقرارخودکلیسلامتازاطمینانبرایشدهتوصیه

عودازریپیشگیدرحیاتیگامی:بزرگرودهسرطاندرمانپیگیری
بیماری

:سرطان
می‌سرطان‌روده‌بزرگ،‌همچنین‌به‌عنوان‌سرطان‌کولورکتال‌نیز‌شناخته
شود،درمان‌و‌پیگیری‌درمان‌سرطان‌روده‌بزرگ‌یک‌نگرانی‌مهم‌برای‌

.‌‌سلامت‌جهانی‌است
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سالانهکهاستجهانسراسردرشایعسرطانسومیناین
کهحالیدر.شودمیدادهتشخیصجدیدموردهامیلیون

ازبسیاریبرایرانتایجدرمان،وغربالگریدرپیشرفت‌ها
درمانپیگیریومؤثرنظارتاست،بخشیدهبهبودبیماران
رودهسرطانمدیریتدرحیاتیجنبهیکبزرگرودهسرطان
یا‌اندگرفتهقراردرمانتحتکهکسانیبرایبه‌ویژهاست،بزرگ
مراقبتاهمیتمقاله،ایندر.هستندعودبالایخطرمعرضدر
وآناهدافبزرگ،رودهسرطانعودازجلوگیریوپیگیریدر

.کردخواهیمبررسیراشدهتوصیهراهکارهای

:بزرگرودهسرطاندرمانپیگیرینقش
یماریباینبرایکهبیمارانیمداومنظارتبهبزرگرودهسرطاندرمانپیگیری
نسرطایاعودازنشانه‌ایهرگونهتشخیصبرایگرفته‌اندقراردرمانتحت
بهواستدرمانازپسهایمراقبتدرحیاتیجزءیکاین.دارداشارهجدید
:کندمیکمکروشچندین

مراحلدرسرطانعودتشخیصبرنظارتهدف:عودزودهنگامتشخیص.1
ثرترمودرمانیهایگزینهبهاغلبزودهنگامتشخیص.استدرمانقابلواولیه

.شودمیمنجربقانرخبهبودو

مککبهداشتیهایمراقبتدهندگانارائهبهنظارت:درماناثراتبرنظارت.2
سیستمدرتغییراتآیااینکهوکنندارزیابیرااولیهدرماناثربخشیتاکندمی
.خیریااستلازمدرمانیهای



شناسایی. خطرمعرضدرافرادبرخی:جدیدهایسرطان3
به،هستندبزرگرودهجدیدهایسرطانبهابتلابرایبیشتری
.اشندبداشتهژنتیکیاستعدادیاخانوادگیسابقهاگرخصوص
اینزودهنگامشناساییبهبزرگرودهسرطاندرمانپیگیری
.کندمیکمکجدیدهایسرطان

رودهسرطاندرمانپیگیریومنظمنظارت:زندگیکیفیت.4.
بهعسریرسیدگیوبیمارانسلامتبرنظارتبامی‌تواندبزرگ
.کندفراهمبیمارانبرایراخاطرآرامشنگرانی،هرگونه
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:بزرگرودهسرطاندرمانپیگیریهایدستورالعمل

یبررسازترکیبیشاملمعمولاًبزرگرودهسرطاندرمانپیگیری
.تاستشخیصیآزمایش‌هایوفیزیکیمعایناتپزشکی،تاریخچه
وهاولیسرطانمرحلهفردی،خطرعواملبهبستهمراقبتهایویژگی
ازبرخیحال،اینبا.باشدمتفاوتتواندمیدریافتیدرمان

:شودمیاعمالکلیهایدستورالعمل

هایویزیتطولدر:فیزیکیمعاینهوحالشرحوپزشکیتاریخچه.1
ردخودپزشکباراجدیدهاینگرانییاعلائمبایدبیمارانبعدی،
انجامعودعلائمبررسیبرایفیزیکیمعاینهیکپزشک.بگذارندمیان
اببیماریشدتوجراحینوعبهتوجهبارابیمارحالشرحودهدمی

.میدهدتطبیقایدورهآزمایشاتوعملازبعدهاییافته

درمانریپیگیدرکلیدیابزاریککولونوسکوپی:کولونوسکوپی.2
ولهلیکدادنقرارازعبارتستعملاین.استکولورکتالسرطانهای

رهبرایراآنپوششتااستبزرگرودهدردوربینباپذیرانعطاف
خطراملعوبهکولونوسکوپیدفعاتتعداد.کندبررسیناهنجاریگونه
.شودانجامیکبارسال۵تا1هراستممکناماداردبستگیبیمار
۳هرسال۳ازبعدومیشودانجامیکسالهراولسال۳درمعمولا
.میشودانجامسال۵هربعدویکبارسال

13



.

17

تیسی)کامپیوتریتوموگرافیموارد،برخیدر:اسکنتیسی.3
اطرافنواحیوبزرگرودهترجامعمشاهدهبرایاستممکن(اسکن
ومیشودتوصیهسالهراولسال۳دراسکنتیسی.شودتوصیهآن

لازمبیفتداتفاقCEAآزمایشمیزاندرافزایشکهمواردیدرهمچنین
.شودانجاماسکنتیسیمقررموعداززودتراست

آنتی‌ژنآزمایشمانندخون،آزمایش‌هایبرخی:خونآزمایش.4
ککمبیماریپیشرفتبرنظارتبهمی‌تواند(CEA)کارسینومبریونیک

.باشدسرطانوجوددهندهنشاناستممکنCEAسطحافزایش.کند
چکآزمایشاینماه۳هربزرگرودهسرطاندرمانپیگیریدرمعمولا
.دمیشوچکماه۶هرسال2ازبعدومیشود

تکنیک‌هایسایرازمی‌توانلزومصورتدر:تصویربرداری.۵
یا(MRI)مغناطیسیرزونانستصویربرداریمانندتصویربرداری
.کرداستفاده(PET)پوزیترونگسیلتوموگرافی

یارگبزرودهسرطانقویخانوادگیسابقهبابیماران:ژنتیکمشاوره.۶
بهرهژنتیکآزمایشومشاورهازاستممکنخاصژنتیکیهایجهش
.شوندمند
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:صیشخبزرگرودهسرطاندرمانپیگیریهایبرنامه

یفاابزرگرودهسرطانمدیریتدراساسینقشنظارتنتیجه،در
مراحلدرجدیدهایسرطانیاعودشناساییهدفباکند،می
ووپیکولونوسکپیگیری،منظمهایویزیت.تردرمانقابلواولیه
ازپسهایمراقبتضروریاجزایتشخیصیهایتستسایر
دیافراهوشیاری،ونظارتیتوصیه‌هایازپیرویبا.هستنددرمان

والمسزندگیبهمی‌توانندشده‌اندمواجهبزرگرودهسرطانباکه
حداقلبهراعودخطرحالعیندرودهندادامهبخشرضایت
.برسانند

راه‌۶-(‌کولورکتال)پیشگیری‌از‌سرطان‌روده‌بزرگ‌و‌راست‌روده‌
محافظتی

رودهراستوبزرگرودهسرطانازپیشگیریراه6
:دسترسدروارزان

ینترشایعازیکی(کولورکتال)رودهراستوبزرگرودهسرطان
درنفریکمتحدهایالاتدرنفر2۵هراز.استدنیادرهاسرطان
اام.شودمیمبتلارکتومیاکولونسرطانبهخودزندگیطول

در.دهیدانجامخطرکاهشبرایتوانیدمیکهداردوجودکارهایی
.استشدهارائهبزرگرودهسرطانازپیشگیریبرایراه۶اینجا



بالگری‌غر.‌برای‌سرطان‌کولورکتال‌یا‌روده‌بزرگ‌غربالگری‌کنید.1

از‌ها‌در‌پیشگیری‌از‌سرطان‌روده‌بزرگ‌آزمایشاتی‌هستند‌که‌قبل

ن‌ای.‌بروز‌علائم‌و‌نشانه‌های‌سرطان‌به‌بررسی‌سرطان‌می‌پردازند

،‌‌آزمایش‌ها‌می‌توانند‌سرطان‌کولون‌یا‌رکتوم‌را‌زودتر‌پیدا‌کنند

انجمن‌سرطان‌آمریکا.‌زمانی‌که‌درمان‌های‌موفقیت‌آمیزتری‌دارند

سالگی‌برای‌افراد‌در‌معرض‌خطر‌متوسط‌4۵شروع‌آزمایش‌را‌از‌

برخی‌از‌آزمایش‌های‌.‌یعنی‌عموم‌مردم‌جامعه‌توصیه‌می‌کند

د‌توده‌های‌غربالگری‌کولورکتال‌مانند‌کولونوسکوپی‌همچنین‌می‌توانن

ذف‌را‌در‌روده‌بزرگ‌یا‌رکتوم‌پیدا‌کرده‌و‌ح(‌پولیپ)پیش‌سرطانی‌

اند‌در‌پولیپ‌ها‌سرطان‌نیستند،‌اما‌به‌مرور‌زمان‌سرطان‌می‌تو.‌کنند

حذف‌آنها‌خطر‌ابتلا‌به‌سرطان‌را‌کاهش‌می‌.‌پولیپ‌ها‌شروع‌شود

وع‌با‌پزشک‌خود‌در‌مورد‌اینکه‌چه‌زمانی‌باید‌غربالگری‌را‌شر.‌دهد

کنید‌و‌اینکه‌کدام‌آزمایش‌ممکن‌است‌برای‌شما‌مناسب‌باشد،

.صحبت‌کنید

.‌‌به‌مقدار‌کافی‌سبزیجات،‌میوه‌ها‌و‌غلات‌کامل‌بخورید.2

ا‌رژیم‌های‌غذایی‌حاوی‌مقدار‌زیادی‌سبزیجات،‌میوه‌ها‌و‌غلات‌کامل‌ب

.‌‌پیشگیری‌از‌سرطان‌روده‌بزرگ‌یا‌رکتوم‌مرتبط‌هستند
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و‌گوشت‌های(‌گوشت‌گاو،‌خوک‌یا‌بره)همچنین،‌گوشت‌قرمز‌

را‌که‌با‌(‌هات‌داگ‌و‌برخی‌از‌گوشت‌های‌ناهار)فرآوری‌شده‌

ر‌‌افزایش‌خطر‌ابتلا‌به‌سرطان‌روده‌بزرگ‌مرتبط‌است،‌کمت

.کنیدمصرف‌
کنممندارید،بدنیفعالیتاگر.باشیدداشتهمنظمورزش.۳

اشتهدکولورکتالسرطانبهابتلابرایبیشتریشانساست
ازگیریپیشخطروکاهشبهاستممکنبیشترفعالیت.باشید
.کندکمکبزرگرودهسرطان

هبابتلاخطرچاقییاوزناضافه.کنیدکنترلراخودوزن.4
ناشیمرگیاودهدمیافزایشرارکتومیابزرگرودهسرطان

میبدنیفعالیتافزایشوسالمتغذیه.دهدمیافزایشراآناز
رگبزرودهسرطانازپیشگیریووزنکنترلدرشمابهتواند
.کندکمک
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درومرکتیابزرگرودهسرطانبهابتلااحتمال.نکشیدسیگار.5
استیافرادازبیشترکشندمیسیگارطولانیمدتبرایکهافرادی

رکتراآنمی‌خواهیدومی‌کشیدسیگاراگر.کشندنمیسیگارکه
وردمدرمی‌کشدسیگارکهمی‌شناسیدرادیگریشخصیاکنید،
ینوعبهکهسیگارترکدرموردوکنیدگوشزداوبهسرطانخطر

.کنیدکمکرااوبودخواهدبزرگرودهسرطانازپیشگیری

هرودسرطانبالاترخطرباالکلمصرف.کنیداجتنابالکلاز.۶
نچنیاگراما.نکنیدمصرفالکلاستبهتر.استمرتبطبزرگ
ومردانبرایروزدرنوشیدنی2ازبیشآمریکاسرطانانجمنکنید،

عادلمنوشیدنییک.کندنمیتوصیهزنانبرایروزدرنوشیدنی1
الکل)شدهتقطیرالکلگرم42یاشرابگرم14۰آبجو،گرم۳۳۰

.است(سخت

ووزنغذایی،رژیمبهمربوطعاداتکهدهدمینشانتحقیقات
رخیبتغییر.استمرتبطبزرگرودهسرطانخطرباشدتبهورزش

اینایجاداما.باشدسختاستممکنزندگیسبکعاداتایناز
ونسرطادیگرانواعازبسیاریبهابتلاخطرتواندمیتغییرات
رادیابتوقلبیبیماریمانندجدیهایبیماریسایرهمچنین
.دهدکاهش



تشخیصبرایاستفادهموردهایروشوهاآزمایش
:ازعبارتندبزرگرودهسرطان

:کولونوسکوپی

ازکولونوسکوپی:کولونداخلبررسیبرایاسکوپیکازاستفاده
ورداریفیلمبدوربینبهمتصلباریکوپذیرانعطافبلند،لولهیک

انسرطتشخیصجهترکتوموبزرگرودهکلمشاهدهبرایمانیتور
زاراجراحیابزارهایاستممکنپزشک.کندمیاستفادهبزرگروده
.دهدرعبوهاپولیپبرداشتنوبافتازبردارینمونهبرایلولهطریق

برایروشیبیوپسی:آزمایشبرایبافتازنمونهیکبرداشتن
برای.استآزمایشگاهدرآزمایشبرایبافتازاینمونهبرداشتن
وپیکولونوسکطولدراغلببافتنمونهبزرگ،رودهسرطانتشخیص

جراحیبهبافتنمونهگرفتنبرایاوقاتگاهی.شودمیآوریجمع
و‌هاسلولبودنسرطانیمی‌توانندآزمایش‌هاآزمایشگاه،در.استنیاز

اطلاعاتتواندمیدیگرهایآزمایش.دهندنشانراآنهارشدسرعت
ایجنتازما،پزشکیتیم.بدهدسرطانیهایسلولمورددربیشتری

.کندمیاستفادهدرمانیبرنامهیکایجادوشماآگهیپیشدرکبرای

بزرگرودهسرطانتشخیصبرایخونآزمایش:خونآزمایشات
مورددرهاییسرنختواندمیخونآزمایشاما.شودنمیاستفاده
میکارخوبچقدرکبدوهاکلیهاینکهمانندبدهد،کلیسلامت
رمزقهایگلبولسطحبررسیبرایخونآزمایشازاستممکن.کنند
دهروسرطانکهدهدنشاناستممکننتیجهاین.شوداستفادهخون
.شودمیخونریزیباعثبزرگ
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اوقاتگاهیCEAطریقازبزرگرودهسرطانتشخیص
CEAکهسازدمیکارسینومبریونیکژنآنتینامبهپروتئینی

درراCEAسطحتواندمیخونآزمایش.شودمینامیدهنیز
اآیکهدهندنشاناستممکننتایج.کندردیابیزمانطول

آزمایشدرمان،ازپس.خیریادهدمیپاسخدرمانبهسرطان
میعودسرطانآیاکهدهدتشخیصاستممکنCEAخون
.کند

آزمایش‌هایاستممکنبزرگ،رودهسرطانتشخیصازپس
که.دباشنیازموردسرطاندرگیریوسعتتعیینبرایدیگری

کیپزشتیم.شودمینامیدهسرطانمرحلهتعییناصطلاحدر
مینظردرراسرطانمرحلهدرمانی،برنامهیکطراحیبرایما

اسکنشاملاستممکنبندیمرحلههایتست.گیرد
ومحلآنها.باشدسینهقفسهولگنشکم،ازتصویربرداری

زاپستاپزشکان.دهندمینشانرابزرگرودهسرطاناندازه
بطورسرطانمرحلهازتوانندنمیبزرگرودهسرطانجراحی
وابجبیماریمرحلهدقیقتعیینبرایو.باشندمطمئنکامل

مراحل.داردزیادیاهمیتجراحیازبعداصلیپاتولوژی
یمعناینبهاعدادکمترین.استمتغیر4تا۰ازکولونسرطان
در.استبزرگرودهپوششداخلدرهمهسرطانکهاست
رسایبهوشودمیگرفتهنظردرپیشرفتهسرطان،4مرحله
میرشگستسرطانکههنگامی.استیافتهگسترشبدننقاط
.شودمینامیدهمتاستاتیکسرطانیابد،
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:کولورکتالسرطانجراحیعوارض

کنندهناتوانومتنوعبسیارکولورکتالسرطانجراحیعوارض
یمتتوسطزیادوقتوهزینهصرفوطولانیدرمانبهنیازوهستند
کولورکتالسرطان.استبیمارهمراهانهمینطوروبیماروجراحی

بخشعنوانبهجراحیمداخلهبهاغلبکهاستبزرگدشمنیک
ازبرایموثرابزاریجراحیکهحالیدر.داردنیازآندرمانازمهمی
این.تاسهمراهنیزبالقوهعوارضباامااست،سرطانیبافتبردنبین
سرطانجراحیازبعدیاطیدرکهراعوارضیداردقصدمقاله

بهبرایشدهگرفتهبه‌کارراهکارهایومی‌شودایجادکولورکتال
.کندروشنآن‌ها،رساندنحداقل

جراحیعوارضترینشایعازیکیجراحیمحلعفونت:عفونت
نجرمتواندمیجراحیمحلبهباکتریورود.استکولورکتالسرطان

ودردتورم،قرمزی،صورتبهاستممکنکهشودعفونتبه
تیآناستریلیزاسیون،دقیقهایتکنیک.شودظاهرچرکتخلیه

میکمکعفونتخطرکاهشبهزخمازدقیقمراقبتوهابیوتیک
صورتدرنیستعرضهاینکاملحذفبرایتضمینیولیکند

ایندر.استمهمبسیارموقعبهمداخلهعفونت،بهشدنمشکوک
چندنبرداشتبهنسبتجراحعملاتقوبیهوشیبهنیازبدونمواقع
مزخپانسمانروزچندازبعدومیکندتخلیهراچرکونمودهبخیه

.میکندپیداکاملبهبودی
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الکولورکتسرطانجراحیعوارضازیکیناخواستهخونریزی:خونریزی
هایتکنیکازجراحان.باشدمیعملازپسچهوعملحیندرچه

.خیهبوکوترجملهازکنند،میاستفادهخونریزیکنترلبرایمختلفی
زیخونریرفعبرایاستممکناضافیخونتزریقیاجراحیاوقات،گاهی
تهداشچسبندگیاصلیعروقبههاتومورکهمواردیدر.باشدلازمشدید
ینهمچنبیفتداتفاقعملحینناخواستهخونریزیاستممکنباشد
عملدومیااولروزهایدروجراحیازبعدکوچکعروقبرخیگاهی

جراحیمحلدرخونتجمعباعثکهکندایجادکوچکیهایخونریزی
کردنبرطرفبرایکهکندایجادعلایمیومیگویندهماتومآنبهکهشود
یتهداتحتیاسونوگرافیروشهایبهتخلیهیامجددجراحیبهنیازآن
انجامودرمانیتیمتوسطموقعبهشناساییمهم.باشدنیازاسکنتیسی

.استمشکلرفعخصوصدراقدامبهترین

‌تریننگران‌کنندهازیکی:(رودهسردواتصالمحل)آناستوموزنشت
رخزمانیکهاستآناستوموزنشتکولورکتال،سرطانجراحیعوارض
یماین.نیابندبهبوددرستیبهرودهمجدداتصالبخش‌هایکهمی‌دهد
بهرمنجکهشودشکمحفرهداخلبهرودهمحتویاتنشتبهمنجرتواند

رمیمتوسریعشناسایی.شودمی(شکمداخلیلایهالتهاب)پریتونیت
نشتموارددر.استمهمبسیاربعدیعوارضازجلوگیریبرایجراحی
فعربرایموقتاستومیتعبیهبهنیازمعمولاجراحیازبعدبزرگروده

بهآناستوموزنشتکهصورتیدراسترودهآناستوموزنشتخطرات
.باشدکشندهوخطرناکبسیارمیتواندنشوددرماندرستی
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دهایبان)هاچسبندگیکولورکتال،سرطانجراحیازپس:رودهانسداد
واندتمیاین.شودرودهانسدادباعثوشودایجادتواندمی(اسکاربافت
کنمم.شودیبوستواستفراغنفخ،شکم،دردمانندعلائمیبهمنجر
معمولا.باشداضافیجراحیبهنیازانسدادکردنبرطرفبرایاست

معده-بینیلولهتعبیهوطولانیبستریباازجراحیبعدهایانسداد
ومیشودایجادبهبودیدرمانیسرمودهانطریقازنخوردنوای

دخواهنیازشودمواجهشکستبادرمانهااینکهمواردیدرفقطجراحی
.بود

ازدراستممکنبیمارانازبرخیجراحی،ازپس:ایتغذیهمسائل
بهجرمنتواندمیاین.شوندمشکلدچارمنظمغذاییالگوهایسرگیری

بانزدیکازاغلبتغذیهمتخصصان.شودوزنکاهشوتغذیهسوء
وارد،مبرخیدروکنندمیهمکاریتغذیههایبرنامهتهیهبرایبیماران
اندورطولدرکافیتغذیهازاطمینانبرایاستممکنایلولهتغذیه
جراحیعوارضازبیمارتغذیهخوردنهمبه.باشدضرورینقاهت
مواردیبراتغذیههمکارانکمکنیازمندکهباشدرمیکولورکتالسرطان
.دبوخواهدکشیدهطول

ودهدتغییررارودهعملکردتواندمیجراحی:رودهعملکرداختلال
این.شودیبوستیااسهالمانندرودهعاداتدرتغییراتیبهمنجر
اما،یابدبهبودغذاییرژیماصلاحوزمانگذشتبااستممکنمسائل
.باشندداشتهمداوممدیریتبهنیازاستممکنبیمارانازبرخی

تغذیهمتخصصپزشکانهمکاریبهنیازاستومیبابیماراندربخصوص
.میباشد
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بهبآسیکولورکتالسرطانجراحیعوارضازیکی:مجاورارگانهایآسیب
بهبرخیوناخواستهبرخیکهاستجراحیحیندرتومورمجاورارگانهای
لدلیبهناخواستههایآسیب.میفتداتفاقتومورکاملبرداشتنخاطر

تمامحجرااینکهباومیفتداتفاقرودهتومورباتودهنزدیکبسیارمجاورت
همبازولیمیدهدانجامراارگانهااینازتومورکردنجداجهتخودتلاش
تعلبهمواردیدرواستجراحکنترلازخارجومیبننداسیبارگانهااین

جراحاستممکنحالبیاواژنیامثانهمانندمجاورارگانبهتومورتهاجم
رگاناازقسمتییکسرطانازبیمارجاننجاتوتومورکاملبرداشتنبرای
بامیتوانداضافیبرداشتناین.میکندخارجتودههمراههمرامجاور

مجددجراحییاطولانیبستریبهنیازاستممکنکهباشدهمراهمشکلاتی
چنیندربایدجراحیتیموباشدبیماربالینبردیگریمتخصصحضوریا

.دهندقراردرمانرونددقیقجریاندررابیماربعداوهمراهانمواردی

ماانیست،زندگیبرایخطریاگرچه:زیباییهاینگرانیوزخمجای
کنندهنگرانبیمارانازبسیاریبرایتواندمیجراحیاسکارهایظاهر
لیحادربیایدحساببهکولورکتالسرطانجراحیعوارضازیکیو.باشد
است،زخمجایرساندنحداقلبهمدرنجراحیتکنیک‌هایهدفکه

ردعملازقبلخودجراحبارازیباییبالقوهنگرانی‌هایکهاستضروری
جراحیخصوصبهجدیدهایتکنیکپیشرفتباامروزه.بگذاریدمیان

.تاسرسیدهحداقلبهمشکلاینکولورکتالسرطانهایدرلاپاراسکوپی

24



:بندیجمع
واستدرمانحیاتیاجزایازیکیکولورکتالسرطانجراحی
.دنیستنناپذیراجتناباماشود،ایجادعوارضاستممکناگرچه
رانهپیشگیمراقبت‌هایوبیماردقیقانتخابماهر،جراحیتیم‌های

جراحیعوارضخطرتوجهیقابلمیزانبهمی‌توانندعملازپس
دهندگانارائهوبیمارانبرای.دهندکاهشراکولورکتالسرطان
وخطراتمورددرکهاستضروریآنهابهداشتیهایمراقبت
یکوباشندداشتهصادقانهوآزادگفتگوهایجراحیبالقوهمزایای
ممکنکهایعارضهگونههرمدیریتونظارتبرایجامعبرنامه
ویجراحهایتکنیکدرپیشرفتبا.کنندایجادشودایجاداست

کهگبزررودهسرطانبهمبتلابیماراناندازچشمبیمار،ازمراقبت
بهامیدویابدمیبهبودهمچنانگیرند،میقرارجراحیعملتحت
.دهدمیارائهراسرطانازعاریوترسالمایآینده
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:ارترخیص ایمن بیم

ارانبیمپروتکل اسمارت،چارچوبی برای ترخیص موثر 

SMART Discharge Protocol

بهشدهارائههایمراقبتبهبودمنظوربهاسمارتترخیصپروتکل

نیازمندومهمحوزه۵درترخیصفرایندارتقاءوهاخانوادهوبیماران

:ازعبارتندموضوع۵این.استشدهتدوینتوجه

:Signیاعلائم

.ودشتوجهآنهابهترخیصازبعدبایدکهاستهایینشانهوعلائم

پسدبایبیمارانکهاستهایینشانهوبیماری،رویدادهاعلائممنظور

راهاآنمشخصشرایطدریاوباشندداشتهتوجهآنهابهازترخیص

.دنماینگزارشبیمارستانبهبیماریتشخیصونوعبهبسته

:Medicationsیاداروها

تتداخلانیاز،موردداروهایدربارهاحتمالیمبهمنکاتیاسئوالات

،مصرفشرایطقبلی،مصرفیداروهایباشدهتجویزجدیدداروهای

داروهازمانوجانبیعوارض
26
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انجاماآنهپاسخپیگیرییاشدهدادهپاسخترخیصپرستارتوسطدارند،
.گرددمیرسانیاطلاعبیماربهوگیردمی

:Appointmentیابعدیویزیتزمان
اشد،ببیمارستانبهمجددمراجعهوپیگیریبهنیازیاگرترخیصازپس
هماهنگویخانوادهوبیمارباآنزمانبندیوگیردقرارتوجهموردباید
.شود

:Resultsیامعوقهنتایج
ایونباشدآمادههنوزآزمایشاتبرخیجوابترخیصزماندراستممکن
وبیماربابایدشودکهانجامخاصیآزمایشترخیصازپسباشدنیاز

.گیردصورتلازمپیگیریتاشودهماهنگویخانواده
Talkیالازمهایصحبت with me:
نهزمیدرکهکندمیایجابکنندگانارائهوبیمارمیانارتباطبهتوجه
لقیتجدیبایدکهباشندداشتهباهمهاییگووگفتاستلازمکههایی
یمارببهآموزشارائهازبعد.شودگرفتهنظردرآنبرایکافیزمانوشوند

ربعلاوهامراینکند،بازگوخودشزبانبهراماآموزشهایبخواهیمویاز
.نمودخواهدکمکویذهندرشدهارائهآموزشهایثباتبهابهاماترفهم

SMARTپروتکلباترخیصشودقیدپرستاریگزارشاتدرلطفا:نکته
.استهشدانجام

:منابع
۲8تا۲7بیمارایمنیهمایشدرشدهارائههایسخنرانیمستنداتبیمارایمنیفرهنگ-1

خمینیامامبیمارستانتاالر،۹1فروردین
آموزشودرمان،بهداشتوزارت،مستوفیانفرنازترجمهایمن،ترخیصالعملدستور-۲

پزشکی



یکنترل و مصرف گازهای طب

28

:درمانیهوشمند گاز های طبی در مراکز مدیریت 

،(N2O)بیهوشیگاز،اکسیژنشاملبیمارستاننیازموردطبیگازهای
نیزازتوCO2ماننددیگرگازهایبرخیمیباشد،فشردههوایوخلاء

.استنادرآنمواردوکمخیلیآنهامصرفکهدارندمصرف
لمنظورکنتربهمرکزیصورتبهطبیهایگازسیستمسازیپیاده

هواییدتولجهتویژهتجهیزاتبهنیاز،کپسولجابجاییبهنیازعفونت،
اریدنگهوتعمیرهایهزینهافزایشنهایتدروهاساکشننظیرفشرده
ازهابخشاینکنترلومدیریتروایناز.باشدمیاولویتدرغالبا

.استبرخوردارخاصیاهمیت



شیررایببرقیگاهاودستیصورتبهکنترلامکانسنتیهایسیستمدر
اعلامهایتابلوهمچنینوبیمارستانازبخشهردرشدهاستفادههای

ولیداردوجودبیمارستانمختلفهایبخشدرگازفشارافتهایهشدار
ریتمدیوسیستماینعملکردازگیریگزارششودنمیدقتآنبهآنچه
یمصورتفشارافتدلیلبههاهشداراعلامهمچنین.باشدمیآنبهینه
یریگپیشفشارناگهانیافتازتوانمیفشارمداومسنجشباکهپذیرد
.نمود

بهباشدمیسنجشقابلطبیهایگازسیستمدرکهکنترلینقاطروایناز
.شودمیتقسیمدستهسه
فشردههوایمرکزیتاسیساتوضعیتکنترل•
پشتیبانهایسیستمکنترل•
توزیعبخشکنترل•
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فشردههوایمرکزیتاسیساتوضعیتکنترل
یمقرارتوجهموردمعمولازیرکنترلینقاطبخشایندر

:گیرد
دستگاهخروجیفشار•
بهایلحظهگزارشوسیستمهایآلارموضعیت•

مسئولین
هافیلتروضعیت•
هوایساز،اکسیژنتاسیساتمحیطدمایوضعیت•

فشرده
هاافزارنرمدرآنلایننمایشوهاآلارمثبت•

طبیهایگازپشتیبانهایسیستمکنترل
یمقرارتوجهموردمعمولازیرکنترلینقاطبخشایندر

:گیرد
پشتیبانهایمانیفولدخروجیفشار•
پشتیبانبخشخروجیهایشیرکنترل•
وتیبانپشهایسیستمبینسویچینگوضعیتبررسی•

مرکزیتاسیسات
:توزیعبخشکنترل

شتناحتمالبیمارستانمختلفنقاطدرطبیهایگازتوزیعدر
ریامهادستگاههایرابطنیزوهاخروجیدرمشکلدلیلبهگاز

تاثیرنتوامیسیستمکلفشاربربروزصورتدرکهاستمحتمل
تمسیسدرندهدرخفشارکاملافتتاموضوعاینوباشدگذار

.باشدنمیکنترلوپیگیریقابلسنتی
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تربیشکهتوزیعسیستمدرکوچکهاینشتیوجودوامرهمین
افزایشباعثپذیردمیصورتها(Outlet)گازهایخروجدر

استهلاکافزایشوراندمانکاهشمرکزی،تاسیساتفعالیت
.ودشمینگهداریوتعمیرهایهزینهافزایشنهایتدروسیستم

قسمتنایدرهوشمندکنترلیومانیتورینگسیستمازاستفادهبا
کردبررسیمنظمصورتبهراطبیهایگازفشاروضعیتتوانمی
تنشتستبهنسبتهابخشازاستفادهعدمهایزماندرگاهاو

ابلققیمتایندرکهکنترلینقاط.نموداقدامگازقطعیاوگاز
:استزیرقراربهباشندمیبررسی

اکسیژنکمفشار•
اکسیژنزیادفشار•
استفادهدرحالذخیرهاکسیژن•
N2Oکمفشار•

N2Oزیادفشار•
• N2Oاستفادهحالدرذخیره

غیرعادیخلاءمیزان•
عادیغیرفشردههوایفشار•
عادیغیرهایفشاربروزصورتدرنقطههردرهاگازکنترل•
بخشازاستفادهعدمصورتدرنقطههردرهاگازکنترل•
هارائوافزارینرموسیستماتیکصورتبهگازنشتتست•

گزارش
بهیالحظهنمایشوذیربطمسئولینبههارخدادرسانیاطلاع•

ایشان
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امینتسیستمهایشاملکهاستکاملیمجموعهطبیگازسیستم
واحدهایتوزیع،کشیدهنده،لولههشدارکننده،پایشکننده،
.آوردمیوجودبهخلاءوطبیگازازاستفادهامکانکه(آتلت)پایانه
آنهااستفادهمواردوآنانواعوطبیهایگاز

زاوسیعیطیفبرایکههستندداروئیمولکول‌هایطبیگازهای
ازمی‌تواندگازهااینبهنیاز.می‌دهندارائهراه‌حلپزشکینیازهای
میزانکاهش)هیپوکسیدرمانتامغزیسکتهوسوختگیقربانیان
.باشدمتغیرکودکاندر(خوناکسیژن

ادهافتاتفاقپزشکیگازهایتحقیقاتدرمختلفپیشرفت‌های
صنعتدرآنکاربردوطبیگازهایانواعبااینکهبرای.است

کتشراین.شویدهمراهآرشامتامینپتروباشویدآشناپزشکی
قصدواستصنعتیگازهایکنندگانحملوتامین‌کنندگانازیکی
استفادهپزشکیصنعتدرکهگازهاییباراشمامقالهایندر

.کندآشنامی‌شوند،
بیمارستان‌هادرپزشکیگازسیستم‌هایدرکهطبیگازهای
می‌شونداستفاده

سیستم گاز طبی
medical gas system
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در.ندهستبخشنجاتبیمارستان‌هادرپزشکیگازیسیستم‌های
روژن،نیتاکسیدنیتروژن،شده،لوله‌کشیاکسیژنمجموعه‌هااین
:انندمبیمارستانازنقطههربهراپزشکیهوایواکسیدکربندی
عرضهدیگرمواردوعملاتاق‌هایبهبودی،اتاقبیماران،اتاق

کردهکنترلراگازجریانکامپیوتریهشدارسیستم‌های.می‌کنند
ازیبرخ.می‌کنندآگاههنجاریناهرگونهازبیمارستانکارکنانو

هاستفادموردبیمارستانمحیطدرکهدارندوجودطبیگازهای
.می‌گیرندقرار
برایکهگازهاازمخلوطییاگازهرازعبارتبحثایندرطبیگاز

شودمیتجویزبیماربهکننده،پیشگیریعاملیاتشخیصدرمان،
.گیردمیقراراستفادهموردپزشکیتجهیزاتدریا

:شاملدرمانیمراکزدراستفادهموردطبیگازهای
(O2)درمانیمراکزدرطبیگازترینمصرفپراکسیژنگاز
میاستفادهبیهوشیاعمالبرایگازاینازبیهوشیگاز(N2O).است
.شودمیفردبیهوشیموجباکسیژنوگازمخلوطاستنشاق،شود

(AIR)پزشکیهایدستگاهاندازیراهجهتفشردههوایVAC))خلاء
اماکندنمیتوزیعبیمارستانسطحدرگازیوکیومسیستم،وکیومیا

درنیزازتگاز(N).آیدمیحساببهطبیگازهایسیستمازجزئی
.استکمبسیارآنمصرفاماشودمیاستفادهدرمانیمراکز
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تیاجاحکشیلولهسیستمیکبهطبیگازهایازاستفادهمنظوربه
.است
بهطبیگازهایانتقالدرمهمینقشاستانداردومناسبکشیلوله

.دارددرمانیمرکزمختلفهایبخش
رهمصرفمیزانومحیطشرایطبامتناسببایدلولهقطروجنس
.شودگرفتهنظردربخش
ازاستفادهبادرمانیمراکزدرطبیگازهایکشیلولهاجرایمعمولا
.پذیردمیانجاممسیهایلوله

:طبیگازمسیستکشیلولهدرمسیهایلولهانتخابدلیل

مکانیکیهایتنشوبالاحرارتدرجهبرابردرمقاوم-1
کشیلولهخرابیوتعمیرهایهزینهکاهش-2
بودنسبکوضدزنگ-۳
طبیگازهایمنفیومثبتفشارهایبرابردرمقاوم-4
طبیگازهایاکسیداسیونبرابردرخوردگیومناسبمقاومت-۵
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:طبیگازهایمرکزیتوزیعسیستممزایای

تگاهدسنظیرتجهیزاتازبعضیمصارفبرایفشردههوایتولید-1
.شودمیانجامراحتیبه…وونتیلاتورهای
لقبیازهاییهزینهدرجوییصرفهووقتاتلافازجلوگیری-2

طبیگازهایهایسیلندرکردنپرونقلوحمل
طبیگازهایسیلندرهایکردنانبارخطراتازجلوگیری-۳
درازگسیلندرهایجابجاییطبیگازهایمرکزیتوزیعسیستم-4

انفجارقبیلازاحتمالیخطراتوکردهکمترراداخلیفضای
.دهدمیکاهشراسوزیآتشو
هایبخشدرفضاییاشغالموجبطبیگازهایسیلندر-۵

شوندمیدرمانیمراکزمختلف
طبیگازهایتولیدبرایمدرنهایروشازاستفاده-۶
کاتننکردنرعایتعلتبهانفجارازناشیخطراتازجلوگیری-7

…ودرسیلنبهرگولاتوربستنبرایابزاربودنچرب:مانندایمنی
عفونتکنترل-8
هاییدستگاهکمپرسورنگهداریوتعمیرهایهزینهکاهش-9

…وبیهوشیدستگاهونتیلاتور،:مانند
طع،قبدونلازم،مقداربهراطبیگازهایمرکزیتوزیعسیستم-1۰

میرساندمصرفنقاطبهشدهکنترلفشار
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:کمپرسورتعریف
کارهبسیالاتوگازهاکردنفشردهبرایکنندهمتراکمیاکمپرسور

وزایشافراگازفشارکهاستمکانیکیدستگاهیککمپرسور.رودمی
فشردههوایبهمعمولیهوایتبدیلبرای.دهدمیکاهشراآنحجم
تفادهاس…وبنزینییادیزلموتورالکتریکی،موتورانرژیازتوانمی
وازیپاکسوتوزیعتولید،بخشسهدارایفشردههوایسیستم.کرد
طبیگازهایتولیدبرایکمپرسورهااز.استکاربراستفادهنهایتدر

.شودمیاستفاده

:کمپرسورهاانواع
کمپرسورهایدستهدوبهسازیمتراکمفرایندنظرازکمپرسورها
رهایکمپرسو.شوندمیبندیتقسیمدینامیکیومثبتجابجایی
وتندهسمثبتجابجایینوعازایدندانهای،تیغهاسکرو،پیستونی،

رایبدیگریبندیتقسیم.استصادقهاآنبرایکاملگازهایقانون
روغنبدونکمپرسورهای:شودمیگرفتهنظردرهمکمپرسورها

(Oil Free)شوندهکاریروغنوکمپرسورهای)Injected(Oil.

36



:باشدایدبچگونهدرمانیمراکزبرایکمپرسورانتخاب

بهتوجهبابایدنیازمورداکسیژنیافشردههوایمیزان-1
شی،بیهوماشینونتیلاتور،مانند)بخشهرهایکنندهمصرف
دقیقانتخابباکاراینکهشودمیمشخص(…وفلومتر
کیوموسیستمبرایهمچنین.شودمیانجامدستگاههرظرفیت
میصورتهابخشهروکیومهایاتلتتعدادمحاسبهمرکزی
راکزمازبعضینیازموردوکیومواکسیژنوفشردههوای.گیرد

گازهایکشیلولهاصولیغیراجراوطراحیدلیلبهدرمانی
باتمحاس.شودمیمواجهاکسیژنخلوصوفشارکمبودباطبی

کاریکمپرسورظرفیتوطبیگازهایکشیلولهبهمربوط
سادهانزببه.شودانجامکارشناسانتوسطبایدوبودهتخصصی

ورتصبهبخشهرکنندهمصرفنیازکمپرسورانتخاببرایتر
وهانشتیدراتلافگرفتننظردرباوشودمیمحاسبهجدا

عجمیکدیگربانهایتدرمحاسباتدرمخصوصضرایباعمال
ابانتخدرمانیمرکزبرایمناسبظرفیتبادستگاهیوشده
.شودمی

ویدرمانمرکزمختلفهایبخشتوسعهطرحگرفتننظردر-2
ظرفیتهمیشه.استمهمبسیارهاکنندهمصرفافزایش

مرکزایهکنندهمصرفمجموعازبیشتربایدانتخابیکمپرسور
ردمشکلیجدیدبخشکردناضافهصورتدرتاباشددرمانی
.دنیایپیشاکسیژنخلوصووکیوم،فشردههوایفشارافت
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:مرکزیتوزیعسیستمدرکمپرسورمزایای

ازساکسیژندستگاهتوسطهواازاکسیژنجداسازیوتولید-1
یکشلولهبامختلفهایبخشبهآنهاانتقالوبیمارستانی
طبیگازهایاستاندارد

ولهلبامختلفهایبخشبهآنهاانتقالوفشردههوایتولید-2
طبیگازهایاستانداردکشی

کمپرسورکردنکارازناشیصوتیآلودگیازجلوگیری-۳
لفمختهایبخشدروکیوموفشردههوایتولیدبرایدستگاهها

درمانیمراکز
یستمسدرخلاءومنفیفشارتولیدبرایکمپرسورازاستفاده-4

مرکزیوکیوم

:کمپرسوردرورودیفیلتر

خاک،شاملشودمیکشیدهکمپرسورداخلبهکههوایی
هایهیدروکربندوده،ها،میکروارگانیسمروغن،بخاررطوبت،
گرا.است…ونیتروژناکسیدهایگوگرد،اکسیدهای،نسوخته

بیطگازهایکشیلولهسیستموکمپرسورداخلبهعواملاین
لمختوپنوماتیک،مکانیکیقطعاتخرابیموجبکندنفوذ
لامعموکمپرسورهواورودیفیلتر.شودمیهاآنعملکردکردن

اساسبرفیلترهابندیتقسیم.هستندکاغذوسلولزیجنساز
درشدهاستفادهورودیفیلتر.استهاآنمیکروندرجه

.باشدسورکمپرسازندهکارخانهپیشنهادبهتوجهبابایدکمپرسور
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:مثبتجابجاییکمپرسورمفهومومعنی

درراهوایاگازازمعینیحجمواقعدرکمپرسورهااین
همنطقدادنکاهشباسپسوکنندمیمحصورخودمحفظه
میخروجیدرگازفشارافزایشموجبشدهمحصورحجم
.شوند

وکیوموفشردههوایدستگاه
یمتولیدکمپرسورهاازمختلفیانواعتوسطفشردههوای
یارواسکپیستونی،کمپرسورهایاینجادرنمونهبرای.شود

زمراکدرفراوانیهایکاربرداینکهبرایایتیغهمارپیچ،
برایکهدانیممی.گیردمیقراربررسیمورددارددرمانی
.داریمفشردههوایبهنیازاکسیژنتولید
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:مرکزیوکیومسیستم

لهوسیبهکهداردوجودهاییمخازنمرکزیوکیومسیستمدر
قابلخلاءمیزاناین.شوندمیخلاءایتیغهکمپرسورهای

میاستفادههموکیومپمپاصطلاحازمعمولا.استتنظیم
کهاستبار1الی1/۰ازهاآنکاریفشارمحدودهمعمولا.شود
ایهبخشکنندهمصرف.استمنفیفشاریواقعدرفشاراین

بهطبیگازهایکشیلولهطریقازدرمانیمرکزمختلف
نندهکمصرفاینکهزمانی.دارنداتصالمرکزیوکیومسیستم

بهندکنمیاستفادهمرکزیوکیومسیستمازخودنیازبرایها
دچاررامخازندرشدهتولیدمنفیفشارخودمصرفاندازه
حدیکازکهزمانیمخازنمنفیفشارهای.کنندمیافت

بهعشرووکیومهایپمپباشندداشتهبیشتریافتمشخص
ارهامخازندرآمدهوجودبهفشارافتدوبارهتاکنندمیکار

خازنمداخلفشاریعنیمنفیفشارافتازمنظور.کنندجبران
اگرهکدانیممی.شودمینزدیکمحیطومثبتفشارسمتبه

منخواهیمکششودنزدیکمحیطفشاربهمخازنداخلفشار
یکدررامخازنمنفیفشاروکیومهایپمپواقعدر.داشت
دادننشانبرایمنفیفشارگیج.دارندمینگهمشخصحد

ایدبکهمهمینکته.استشدهنصبمخازنرویبرمنفیفشار
رفتگنظردرمرکزیوکیومسیستمآلودگیازجلوگیریبرای
ازدرمانیمرکزمختلفهایبخشدربایدحتماکهاستاین

هایشنساکهایباطلباسریصورتبهباکتریالآنتیفیلتر
.کرداستفادهدیواری
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شدهنساکشموادوترشحاتهایآلودگیازباکتریالآنتیفیلتر
یستمس.آوردمیعملبهجلوگیریمرکزیوکیومسیستمداخلبه

پمپ.داردقراردسترسدرمختلفهایظرفیتدرمرکزیوکیوم
وغنرباتواندمیمرکزیوکیومسیستمدراستفادهموردخلاءهای
.باشدروغنبدونیا

:مرکزیمزایای سیستم وکیوم 

اهساکشنتوسطشدهایجادصوتیهایآلودگیازجلوگیری-1
درمانیمراکزهایبخشدر
عفونتکنترل-2
درمانیمراکزهایبخشتمامیدروکیومبودندسترسدر-۳

طبیگازهایکشیلولهتوسط
ساکشنهایدستگاهنگهداریوتعمیرهایهزینهکاهش-4
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:ایتیغهکمپرسورهای
لامعموکمپرسورهااین.استمثبتجابجایینوعازکمپرسوراین

اززگریروتوریکایتیغهکمپرسوردر.هستندتیغهچندیندارای
فیبرهایتیغهروتوراینشیارهایداخلدر.داردوجودمرکز

ریزگنیرویتحتهاتیغهروتورچرخشاثربرکهداردقراراستخوانی
تماسدرچرخشزماندروشوندمیخارجخودشیارهایازمرکزاز

اصلهفکهمحلیدرمعمولا.گیرندمیقراربیرونیپوستهبانزدیک
یهتعبورودیدریچهمعمولاداردرامقداربیشترینمحفظهباروتور
نبیشودمیایتیغهکمپرسورداخلورودیازکههوایی.استشده
ورروتچرخشاثردروافتادهدامبههستندهمسرپشتکهتیغهدو
وروتورزمرکبودنمتقارننادلیلبهتیغهدوبینفضایشدنکمترو

کمپرسورخروجیازنهایتاوشدهانجامسازیشدهفشردهمحفظه،
یراحتبهکمپرسوردرروغنتزریقدلیلبههاتیغه.شودمیخارج
مخازنکردنخلاءزمانمیزان.شوندمیجابجاروتورشیارهایدر

زمانباشدبیشترسرعتهرچه.داردروتورچرخشسرعتبهبستگی
کمیهاتیغهایناگر.شودمیانجامترسریعمخازنکردنخلاء

جاایندر.شوندمیشکستهچرخشاثربرباشندداشتهاصطکاک
نایبردنکاربهازماهدفمنتهااستفشردهصورتبهخروجیهوای

لاءخمخازنداخلدرکهاستاینمرکزیوکیومسیستمدرکمپرسور
داخلهوایراندنبیرونصورتبهکهآنخروجیوکنیمایجاد
.نیستمطرحمابرایاستفشردهصوتبهمخازن
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محفظهواستخوانیفیبرهایتیغهبینروانکاریمنظوربهروغن
هتیغ.شودمیتزریقمحفظهداخلبهگرماجذبوکمپرسور

درهاآنجنسوباشنداستکحامدارایبایدرفتهکاربههای
هاتیغهاینجنساگرحتی.استمهمبسیارروغنمصرف
ردیگشدنمعیوبوخرابیموجبنباشدکیفیتباومرغوب
عملکردکردنمختلموجبوشدهکمپرسورهایقسمت
یتکامپوزیاوکربنفیبرازهاتیغهجنس.شودمیسیستم
بهتوجهبادیگریموادازاستممکناما.هستندگرافیت

رتصوبهمعمولاهاتیغهاین.شوندساختهمختلفکاربردهای
.شوندمیدادهبرشمستطیل

شیارهایعرضوطولبامتناسببایدهاتیغهعرضوطول
ایفضداخلراحتیبهبایدهاتیغه.باشدروتوررویشدهایجاد
اثربراینکهبرایراهاتیغههایلبه.شوندجابجاروتورشیار

درگردلبهصورتبهمعمولانشوندشکستهمحفظهبااصطکاک
مکنسبتاکمپرسورهاایننگهداریوتعمیرهزینه.آورندمی

نآخرابیشودانجاممنظمصورتبهایدورهبازدیداگرواست
ایدارمحفظهبااصطکاکدلیلبههاتیغه.استکمبسیارها

میکفضایمعمولاکمپرسورهااین.هستندمشخصیعمرطول
کمدورچرخشدلیلبهآنصدایوسروکندمیاشغالرا

صورتبهمعمولاروتوررویشیارهای.استکمبسیارروتور
طیشدهمتراکمهوایدرموجودروغن.استقائمیادارزاویه
.شودمیبازگرداندهسیستمبهوشدهجدابعدیمراحل
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:سازاکسیژندستگاه

گازنتریپرمصرفاکسیژنگاز.استحیاتیعنصریکاکسیژن
درمانیمراکزهایبخشاکثردرواستدرمانیمراکزدرطبی
دموجواکسیژنکههاییدستگاه.داردکاربردحیاتادامهجهت
رایبراشدهغنیاکسیژنتاکنندمیمتمرکزرامحیطهوایدر

جداسازیعمل.دارندنامسازاکسیژنکنندتامینبیماران
وعلفگونههیچآندرواستفیزیکیفرایندیکهواازاکسیژن
ولیدتوظیفهسازهااکسیژن.گیردنمیصورتشیمیاییانفعال
برانیدرممراکزدررابالاخلوصبااکسیژنازپیوستهجریانیک

همکوچکابعادباخانگیسازهایاکسیژنالبته.دارندعهده
دهشساختهدارندمنزلدراکسیژنبهنیازکهبیمارانیبرای
سازهایاکسیژنهمینبامشابههاآنکاراساسکهاست

ژناکسیمولددستگاهدارایسازهااکسیژن.استبیمارستانی
.هستند
برعلاوه.باشددرصد9۰ازکمترنبایدهادستگاهایندرخلوص
لقابدستگاهخودنمایشصفحهرویازدستگاهخلوصاینکه
ژناکسیخلوصتوانمیبیشتراطمینانبرایلذااستمشاهد

دراکسیژنتولید.کردچکآنالایزراکسیژنتوسطراساز
دتولیفشردههوایابتداکهاستصورتبدینسازهااکسیژن

فرایندودرایردستگاهتوسطشدنخنکازپسشده
.شودمیاکسیژنمولددستگاهواردفیلتراسیون
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یتزئولازفشردههوایدادنعبوروفیزیکیفرایندیکطیازپس
درموجوداضافیگازهایداردقرارمولدهایمخزندرکههایی
یژناکسگاز.ماندمیباقیاکسیژنگازتنهاوشدهجدافشردههوای
مختلفهایبخشدرمصارفبرایبزرگهاییمخزندرشدهتولید
هایبخشبهکشیلولهسیستمتوسطوذخیرهدرمانیمراکز

.شودمیارسالمختلف

:سازشرایط اتاق اکسیژن 

موادروغن،خاک،وگردهرگونهازعاریبایدسازاکسیژناتاق-1
.باشد…واشتعالقابل
دباشهوافیلتربهمجهزبایدسازاکسیژناتاقهوایهایورودی-2
هبورودیهوایتاشودجلوگیریاتاقداخلبهخاکوگردورودازتا

.باشدتمیزامکانحدتااتاق
دمایهاینکبرایشودمیتولیدکمپرسورتوسطکهاضافهگرمای-۳

آنفاطراکهکشیکانالتوسطمستقیمابایدندهدافزایشرااتاق
.شودهدایتبیرونبهشدهعایق

اتباشدمشخصحدیکدربایدهمیشهسازاکسیژناتاقدمای-4
.نشودمختلکمپرسورعملکرد

تصوربهبایداتاقنظافتاستزیادخاکوگردکهمناطقیدر-۵
.شودانجاممرتب
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ردبایدمخازناکسیژن،مولدهایدرایر،کمپرسور،نصبمحل-۶
.بگیردصورتترازوصافکاملسطحی

انجامسازاکسیژناتاقداخلدرراحتیبهبایدهواگردش-7
.شودخارجاتاقازگرمهوایوشدهاتاقواردتازههوای.شود
سرویسوتعمیربرایکافیفضایبایدسازاکسیژناتاق-8

.باشدداشتهرا…واکسیژنمولدهایفدرایر،کمپرسور
مواقعردتاباشددسترسدرراحتیبهبایدکمپرسوربرقتابلو-9

.کردقطعرابرقاضطراری
.نگیردقرارسرمازاوگرمازاتجهیزاتکناردرکمپرسور-1۰
یممستقخورشیدنورکهباشدطوریاتاقطراحیوجایگذاری-11
.نشودتابیده…واکسیژنمولدهای،درایر،کمپرسوررویبر
بالایاپایینمشخصحدیکازاگرسازاکسیژناتاقدمای-12

دحازبیشدماایناگر.کندمیمختلراکمپرسورعملکردبرود
جبموواستگردشدرسختیبهکمپرسوردرروغنباشدپایین
ابراروتورهاگردشحتیوشودمیکمپرسوربازدهآمدنپایین
.کندمیروبرومشکل

:سازنکات مهم در بازدید دوره ای از اکسیژن 

سطح‌روغن‌از‌روی‌شاخص‌یا‌همان‌نشان‌دهنده‌روغن‌بررسی‌-1
.شود‌تا‌بیش‌از‌حد‌کم‌نباشد

چک‌کردن‌دمای‌محیط‌و‌کمپرسور-2
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ستمسیبالایفشارمخازن،روغنوهوافیلترهایکلیهکردنتخلیه-۳
.شودنمیانجاماتوماتیکصورتبهآنهاتخلیهکه
.تاسروغنوغباروگرددارایکهکمپرسورکابینداخلکاملنظافت-4
.استمهمبسیارآنهوزینگوهواورودیفیلترکردنتمیز-۵
یهواگردشتاباشدبستهبایدهمیشهکمپرسورکابینهایدرب-۶

.نشودمختلکمپرسورداخلخنک
استشدهمتصلالکتروموتوربهپولیوتسمهتوسطکمپرسوراگر-7

.باشدترشلنبایدشدهمشخصحدیکازهاتسمه
پاکروغنوخاکوگردازاتاقکفتاشودانجاماتاقکفنظافت-8

.شود
درمانیمراکزوها¬بیمارستاندرطبیگازهایذخیرهواستفادهبرای

تجهیزاتاینازموردچندادامهدرکهاستنیازموردمختلفیتجهیزات
.پردازیممی

سیلندرهای . طبیگاز 1

گونههرفاقدکههستندای¬یکپارچهشکلای¬استوانهمخازنسیلندرها،
ویومآلومینازسیلندرهاجنس.هستندتولیدفرآینددردرزوجوشکاری

تولیددرزبدون(مانیسمان)هایلولهروشبهکههستفولادیا
هساختکرویصورتبهسیلندرهاپایینوبالاهای¬قسمت.شوند¬می
متقسدر.باشدداشتهراآندرموجودگازبالایفشارتحملتاشود¬می

بهودش¬میبستهپیچیصورتبهگازهرمخصوصشیرسیلندرهابالایی
املششیرهانداردوجودسیلندرهاایندرجوشکاریهیچگونهکهنحوی
پسوپاقسمتشیرهاازبعضیدروفلکهقسمت،(رزوهای)نازلقسمت
.هستند
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قسمتوبودهمشترکسیلندرهاتمامیدرشیرونازلقسمت
ارددوجودباشندبالافشاردارایکهخاصیگازهایدرفقطسوپاپ
شرکتفنیمشخصاتسیلندرهابدنهرویCO2,N2Oگازمثل

.استشدهحکآنساختسالوسیلندروزنتولیدکننده
ازبازحفاظتجهتمخصوصیکلاهکسیلندرهربالایقسمتدر

ثربراشیرشکستگیهمچنینوسیلندرهاشیرناگهانیشدن
هممنوعموادبهسیلندررویشیرشدنآغشتههمچنینوسقوط

بدنهرنگ.گیرد¬میقرار(اکسیژنسیلندرهایدرروغنمثل)
خودکهشود¬میتعریفآندرموجودگازاساسبرسیلندرها

.استزیرشرحبهآمیزیرنگویژهاستاندارددارای
سفیداکسیژن‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

NO2آبی
CO2طوسی

خاکستریازت‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

:سامانه آتلت.    2

شیبیهوگازهایجهتاوتلتیاآتلتوطبیگازگذاریلولهاجرای
تانیبیمارستجهیزاتترینپرکاربردازیکی…ووکیوم،اکسیژن،

اصلیهای¬شریانازیکیکهباشد¬میبیمارستانطبیگازشبکه
…وCCUعمل،های¬اتاقبستری،های¬بخشدراستفادهآن
اینبهنیازلزومادرمانیهای¬پروژهاجرایجهتامروزه.باشد¬می

.داشتخواهیمسیستم
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درهکباشدمیاکسیژنتولیدسامانهبخشهاتریناصلیازیکی
میتهگرفنظردرتاسیساتیمراکزصورتبهبزرگهایبیمارستان

کملدلیبهکمترمصارفبادرمانیمراکزوهابیمارستاندر.شوند
هایکپسولازتااستآنبرترجیحنگهداریوساختهزینهکردن

یا2درکپسولتعدادیکهصورتاینبهشوداستفادهاکسیژن
وگردند¬میمتصلوبندیسرهمازجداصورتبهسامانهچند

مککبهآنجاازتاگردندمیمتصلمرکزیسانترالبهآنهاهمگی
بههاهلولطریقازگازانتقالوگیردصورتشکنیفشاررگلاتورها

چندیا2ازاستفادهدلیلباشیمداشتهیادبه.یابدانجامفضاها
راخالیهایکپسولبتوانتاساختهممکنراامراینمجزاسامانه
قصدمبهگازمسیهایلولهتوسطسپس.نمودجایگزینوتعویض
ارکندرعموماوبخشبهورودازقبلاماشودمینزدیکنظرمورد
گرددمینصبآلارموباکسولوهایجعبهدستگاهپرستاریبخش

گاهآامراینازپرسنلمنتظرهغیرکاهشیاوافزایشصورتدرتا
.نمایندگازقطعبهاقدامنیازصورتدروشوند
اهآتلت.رسیدخواهدخودمقصدبهگازبخشاینازعبورازپس

.داشتخواهندنگهمصرفبرایانتظارحالدرراگازفشارهمیشه
ار،توکدستهچندبهتواند¬میطبیتختسربالایهایکنسول
.گرددبندیدستهایستادهوآویزروکار،
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مانومتر. 3:

واحدهایدرگیریاندازهموردکمیتهایمهمترینجملهاز
وعنتعینبرایکهایبگونه،باشدمیفشارکمیتصنعتی،
موردهموارهکهآیتمهاییازیکیمعمولادقیقابزارتجهیزات

حملتقابلفشارماکزیممنتیجهدروسیستمفشاراست،سوال
ابتاهستیمتجهیزاتینیازمندهموارهروایناز.باشد¬میآن

ارفشبتوانندمربوطاستانداردهایومحیطیشرایطبهتوجه
.کنندمیعملآنبهتوجهباوکننداعلامراسیستم

بنامایوسیلهازظرفیکدرونگازفشارگیریاندازهبرای
هکاستخمیدهلولهیکمانومتر.شود¬میاستفادهمانومتر
.استشدهمدرجمیلیمترحسببرو.داردقرارجیوهآندرون
دروهجیسطحباشد،برابرهمبالولهطرفدوفشارصورتیکهدر
تربیشلولهطرفیکفشاراگرولی.بودخواهدیکسانلولهدو

درجیوهسطحاختلافوشدهجابجالولهدورنجیوهباشد،
.باشدمیلولهطرفدوفشاراختلافهمانلولهدوطرف

ها¬آنمقایسهروشازگازها،فشارگیریاندازهبرایمانومتردر
میریختهمایعیشکلUدرلوله.شودمیاستفادههوافشاربا

بدانیمراسنجفشاردرموجودمایعچگالیچنانچهکهشود
عمولأم.نماییممحاسبهراجووگازبینفشاراختلافتوانیم¬می

درزگادوفشارکههنگامی.شود¬میاستفادهجیوهازدرمانومتر
(جویک)جیوهمترمیلی7۶۰برابرفشاراستبرابردوحباب
.بودخواهد
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وازگجریانتنظیموظیفهکهاستمانومترازقسمتیفلومتر
ونفشارشکبافلومتراگر.داردرابیماربرایآنساختنمرطوب

ومترفلاز.شودمیگفتهمانومترمجموعهاینبهباشدهمراهگیج
رودیواکسیژنفشارکهکرداستفادهتوانمیزمانیتنهاییبه

میممستقیبهدرمثالطوربه.باشدشدهکمفشارشکنتوسط
تفادهاسبرایاماشودمتصلدیواریکنسولرویبرآتلتبهتوان
.شوداستفادهمانومترازبایدسیلندرهادر

اسکمتوسطکهبالانرخهایدررطوبتبدوناکسیژناستنشاق
ردهکخشکراتنفسمجرای،شودمیتامینبیماربرایاکسیژن

عمولامفلومتریامانومتردلیلهمینبهرساندمیآسیبآنبهو
بهدوروازقبلاکسیژنتااستکنندهمرطوبلیوانیکبهمجهز
طرمقآبازلیوانایندرون.نمایندمرطوببیمارتنفسیمجرای
.شودمیاستفاده
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پزشکیخطاهایسناریو
Medical Errors Scenario

(14۰2اردیبهشت‌)سقوط‌بیمار‌عنوان

شرح‌
حادثه

بدنبالهماچوریوشکمترومایازشکایتباشب22:۰۵ساعتدرساله41آقایمددجو
شدهوارداورژانسبهخودپایباجدول،رویبرپهلوازافتادنوقبلروزدرموتورتصادف
:TوBP:130/80-PR:96-RR:18-SPO2:95%شاملکهشدهکنترلحیاتیعلائم.است

چندکهکندمیاظهارمددجو.استبوده119کهشدهچکگلوکومترباقند.استبوده36.8
ریقتزنیزهاریواکسندوزیکوشدهواقعگازگرفتگیموردسگتوسطپارکدرپیشروز
حسطدروشدهتریاژ.دهدنمیراخاصیحساسیتیادارومصرفبیماری،سابقه.استکرده

IIIمتخصصتوسط22:1۰ساعتدر.استشدهارجاعاورژانسطبمتخصصبهوگرفتهقرار
بطپزشکدستوراتوشدهتشکیلاورژانسنظرتحتپرونده،معاینهتحتاورژانسطب
CTانجامبرایتصویربرداریبخشبهانتقالآمادهبیمارواستشدهاجرا Scanلگنوشکم
.استشده
علیرغم،استشدهتصویربرداریبخشبهانتقالآمادهبیماروگرفتهصورتخونگیرینمونه
بیقراریبدلیلبیمار22:۳۰ساعتدرتخت،رویخوابیدهپوزیشنرعایتبهاکیدهایتوصیه

دچارشدنبلندبرایتلاشبمحضواستنشستهتختلبهدروشدهبلندهمراهشحضوردر
ربهبیماهبلافاصل.استشدهمترسانتیسهطولبهلسریشندچارابروبالای.استشدهسقوط
ریلاستکاملاشرایطدروشدهویزیتاورژانسطبمتخصصتوسطوشدهبرگرداندهتخت

قبلی،اسکنبرعلاوهمددجو،شدنstableازبعدو.استشدهپانسمانوسچورلسریشن
.استنداشتهمشکلیکهشدهانجامنیزمغزاسکن
هبتوجهباکلیویارزیابیجهتویژهبخشدرمددجوارولوژی،متخصصباهماهنگیازبعد

درایهدندبینآسیببهتوجهبا)جراحیوقلبهایمشاروه.استشدهبستریاسکننتیجه
زیابیاروکنترلروزدوازبعد.استنداشتهوجودخاصیمشکلوگرفتهصورت(تصادفحین

.استشدهترخیصخوبعمومیحالبابیمارحاصله،مطلوبنتایجوآزمایشات

زینب دولتشاهی
ارکارشناس ایمنی بیم

یدتخت جمشبیمارستان 



علل رویداد
حادثه

بی. جوانیمارباینکهبهتوجهبابیمار،سقوطاحتمالصحیحارزیابیبهنسبتدقتی1
.استبوده

بی. شنپوزیتحملعدماحتمالیعلت)هاریعوارضازبیشتراطلاعاتکسبدردقتی2
(بیماردرخوابیده

احتمال. شدهقتزریهاریواکسنوسگتوسطگازگرفتیبهتوجهبابیقراریافزایش3

احتمال. دفتصاازناشیکشیدهطولدردوهماچوریبدنبالبیماردردهیدراتاسیون4

بیماریهای. .استنداشتهاطلاعیآنهاازهمفردخوداستممکنکهایزمینه5

اقدامات 
اصلاحی 
پیشنهادی

تروماییبیماراندربویژهاولیهارزیابیصحیحنحوهآموزشیکلاسهایبرگزاری1.

تدوین. رخدادهحادثهبامرتبطهایآموختهدرس2

ارسال. مرتبطبالینیواحدهایبههااموختهدرس3
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پزشکیخطاهایسناریو
Medical Errors Scenario

(14۰2-نوزاد‌)آسیب‌نوزاد‌بعد‌از‌تولد‌عنوان

شرح‌حادثه

بااردیبهشت2۵روزصبحابتداییساعاتدرG2P1Ab0هفته۳9باردارمادرمددجو
رکزمهمیندرطبیعیبصورتکهاولزایماندر.استشدهبستریزایماندردازشکایت
یازایمانرونددرخاصیمشکلواستبودهکیلوگرم۳.7۶۰نوزادوزناستشدهانجام
وشدهTVزایمانبلوکمسئولتوسطمادر1۵:۰۰ساعتدر.استنداشتهآنازبعد

کاملوسرکاملکرونبهتوجهبا1۵:۵۰ساعتدر.استشدهثبتOPنوزادپرزانتاسیون
لیرغمعجنینپرزانتاسیون.استیافتهانتقالزایمانتختبهمادردیلاتاسیونشدن
انجامزنانمتخصصتوسطزایمان.استOPهمچنانونکردهتغییریپوزیشناعمال
نوزادپوسترنگ.استآمدهدنیابه8اولیهآپگاربا۳.۶1۰وزنباپسرنوزادواستشده
شدهیصورتبتدریجگرفتهقراروارمرتحتنوزاداینکهازبعدوبودهسیانوزهابتدادر

ترسیدیسابتدادرنوزاد.استبودهمکونیالکهاستشدهساکشنحلقترشحاتاست،
پزشکدستورباتراپیاکسیژنشود،میهایپوتوناندکینوزادبتدریج.استنداشته
سدیسترافزایشبهتوجهباولییابد،میبهبوداندکیوشودمیبرقرارهودتحت

.استشدهتحویلNICUبخشبهوشدهجدامادرازنوزادنوزاد،تنفسی
وارمرحتتبلافاصلهاست،داشتهگرانتینگوبودههایپوتونبخشبهورودبدودرنوزاد
:RRشرحبهNICUبخشدرشدهثبتاولیهعلائماست،شدهمانیتورینگوگرفتهقرار

71 –PR: 123- T:36.5- O2Sat: مقیماطفالمتخصصتوسطنوزاد.استبوده80%
تشخیصبا.استگرفتهقرارPeep:8وFIO2:100%باNCPAPتحتشده،ویزیت
بهآغشتهوغلیظترشحاتحلق،ترشحاتساکشندر.استشدهبستریRDSاحتمالی
فوقتوسطریهگرافیوABGنتایجونوزادبالینیشرایط.استشدهرویتمکونیوم
ودهشاینتوبهمقیمپزشکتوسطنوزادایشان،هماهنگیباوارزیابینوزادانتخصص
توسطکورسورف9ccنوزادبرای2۰:4۵ساعتدرو.استگرفتهقرارSIMVمودتحت

کهدهشتهیهگرافیبعدساعتدومجدداو.استشدهتزریقتراشهداخلمقیممتخصص
قلباورهمشبعدروز.استبودهشدهتهیهگرافیونوزادبالینیشرایطبهبودنشاندهنده

مطرحراPDAوASDوجوداحتمالواستشدهانجاماطفالقلبتخصصفوقتوسط
نوزادنوزاد،fightingبهتوجهبا.اندداشتهرابعدهفتهدودرفالوآپبهتوصیهواندکرده
یفتشدرترشحات،غلیظوزیادحجمبهتوجهبا.استگرفتهقرارفنتالیندریپتحت
وقفصلاحدیدباوگرفتهصورتاطفالمقیمپزشکتوسطتراشهلولهتعویضشب،



55

شدهتزریقتراشهداخلاطفالمتخصصتوسطکورسورف4.5ccمجددانوزادان،تخصص
.استشدهتزریقPCنوزادبرای.است
آنتیایشاندستوربهوشدهویزیتنوزادانتخصصفوقتوسطپنجمروزدرنوزاد

winningدستوراست،شدهجایگزینجدیدبیوتیکآنتیوشدهDCقبلیبیوتیک

واستشدهاوریکپلینوزاددارد،ادامهمستمراتنفسیفیزیوتراپی.انددادهراتدریجی
،استدادهنشانراکراتینینمیزانافزایشوهیدرونفروزکلیویآزمایشاتنتایج

تخصصفوقدستوربا.استشدهانجامکهاستشدهنفرولوژیمشاورهدرخواست
نوزادوکردهتغییرFIO2:50%باNCPAPبهدستگاهآپستعصرشیفتدرنوزادان
شدهروعشنیزکمبسیارمیزانبهمادرشیرباتغذیهایشاندستوربااست،کردهتحمل
مشک.استکردهتحملبخوبیرامادرشیروداردهماهنگوقویساکینگنوزاد.است
باودهشاکستیوبکاملبصورتنوزادششم،روز.استداشتهنیزدفیکیشنواستنرم

تیونیبهبعدروزو.استکردهتحملراشرایطبخوبیهودسطحدراکسیژندریافت
.استیافتهانتقالنوزادان

علل‌رویداد‌
حادثه

پرزانتاسیون. تولدازقبلجنیننابجای1

طولانی. سرویکسشدنفولازبعدزایمانروندشدن2

افزایش. سطتوتولدازقبلمکونیومبلعودفعوجنینبرواردهفشار3
.شدهریویآسیببروزموجبکهجنین

عدم. متخصصحضوربهتوجهباتولدبدودراطفالمتخصصفراخوان4
زنانمتخصصوبیهوشی

انجام. تهنداشرالازمکاراییکهنوزادآمبوبگباتنفسیکمکاقدامات5
.است

اقدامات‌‌
اصلاحی‌
پیشنهادی

تهیه‌دستگاه‌تی‌پیس‌و‌همچنین‌تی‌پیس‌های‌دستی‌برای‌بلوک‌زایمان‌و‌‌ا. تاق‌1
عمل‌زنان

فراخوان‌متخصص‌مقیم‌اطفال‌در‌کلیه‌زایمان‌های‌دارای‌احتمال‌بروز‌مشکل‌بر. ای‌2
(ترم)نوزاد‌

بکارگیری‌پالس‌اکسیمتری‌بر‌اساس‌استاندارد‌میزان‌. 3O2Satدر‌مراحل‌اولیه‌تولد‌
نوزاد

تهیه‌درس‌آموخته‌ها‌و‌ابلاغ‌به‌کلیه‌بخش‌ها. 4
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پزشکیخطاهایسناریو
Medical Errors Scenario

(1402)بدنبال آتونی رحم عنوان

شرح حادثه

باصبح08:40ساعتدرBMI:25.7باسالهG1P0Ab021هفته41باردارمادرمددجو
دوبدرمادرحیاتیاولیهعلائم.استشدهبستریبارداریختمجهتزایماندردازشکایت

مادر.استشدهثبت136جنینFHRوBP:120/70-PR:98-RR:20-T:37شاملورود
قبلیجراحیسابقه.دهدمیپزشکنظرتحترالوتیروکسینمصرفوتیروئیدکاریکمسابقه
سسرویکاولیه،معاینهدر.کندنمیذکرراخاصیغذائیمادهیاداروبهحساسیتوندارد،
1،%30افاسماندارای fingerپزشکبهمادرپذیرش.استداشتهقرار3-موقعیتدرسرو
وبودهReactiveکهشودمیگرفتهNSTمادرازایشاندستورباوشدهدادهاطلاعویمعالج
واحد10ورینگرسرملیتریکبامادربرایStimulationفرایندشروعدستورایشان

میشروعنوزادقلبمانیتورینگبااستیمولهروند09:00ساعتاز.دهندمیراسنتوسینون
ادهسسرمشده،بستهسنتوسرمجنین،قلبافتبهتوجهبادقیقه20گذشتازبعد.شود

کهشودمیمعاینهمجددااست،شدهدادهاطلاعمعالجپزشکبهسریعاوگرددمیبرقرار
جهتمادرنمودنآمادهدستورمعالجپزشکاست،نداشتهواضحیتغییرسرویکسوضعیت

انجامازدبعوشدهتعبیهفولیسوندمادربرای.دهندمیراسزارینانجاموعملاتاقبهانتقال
کاملاپایدار،بالینیعلائمبا09:35ساعتدرمادرشدهدادهدستورنیازموردوداروییاقدامات
:FHRباوهوشیار .استشدهتحویلعملاتاقبه138
مایعشدهشروعمعالجپزشکتوسطسزارینگیرد،میقراراسپاینالبیهوشیتحتمددجو

متولد10:15ساعتدر10/9آپگارباسالمدخترنوزادامااستمکونیومبهآغشتهآمیونتیک
زادنوخروجازبعدگردد؛میبرقرارعملاتاقدراولیهشیردهیومادربااولیهتماسشود،می

صصمتخصلاحدیدبابیمار،دردافزایشبهتوجهباویابد،میافزایشرحمخونریزیمیزان
مچکراسPCواحد4معالجپزشکدستورباشود،میبیهوشجنرالبصورتبیماربیهوشی،

وشدهوصلمادربهPCاولین11:15ساعتدر.شودمیآمادهFFPنیزواحد4وشده
نیمعرضدربیهوشیومعالجپزشکدستورباPCواحدهرگردد،میبرقرارترانسفوزیون

نترلکغیرقابلبنظرخونریزیلازمداروییاقداماتوماساژعلیرغماست،شدهتزریقساعت
.رسدمی



درزنیایشانکند،میدیگرزنانمتخصصیکازکمکدرخواستمعالجپزشکلذا
شود،میکنترلخونریزیماساژادامهوایشانکمکباوشدهحاضرعملاتاق

ملازدستوراتواستشدهانجامعملاتاقدرداخلیمتخصصتوسطداخلیمشاوره
FFPدیگرواحد4وPCواحد2درخواست12:۰۰ساعتدرمجددا.استشدهداده

لوژیارومتخصصبهسریعااست،شدهآنوریکمادرخونریزیکنترلازبعد.شودمی
دهشحاضربیماربالینبربررسیجهتایشانوشدهدادهاطلاععملاتاقدرحاضر
رارادجریانبتدریجونبودهخاصیمشکلکهانددادهانجامیورتروسکوپیواند،

.استشدهبرقرار
وگازملکاشمارشازبعدوخونریزی،کاملکنترلوکلیویعملکردازاطمینانازبعد

و.استشدهتحویلویژهبخشبهمادرکاروگیت،درنیکتعبیهوابزارآلاتولنگاز،
ماندهباقیبیماربالینبرساعت24تامامانیزICUبخشدرمعالجپزشکدستوربا

لقابمیزانبرقراریوواژینالخونریزیبودننرمالرحم،بودنجمععلیرغم.است
دوطی.استزیادکاروگیتدرنناحیهازخونریزیمیزانادراری،Outputازقبول
ومدروزدرلذاونیافتهکاهشخونیهایفراوردهدریافتعلیرغممیزاناینبعدروز
گیردمیصورتکنترلکهکندمیRe-ORرابیمارمجددامعالجپزشکعمل،ازبعد
دهعممشکلواستبودهدرنکنارزیرجلدناحیهازخونریزیکهشودمیمشخصو
ودازبعدمادروترمیممحلاست،نداشتهوجودداخلیاحشاومادررحمبامرتبطای
.استشدهترخیصعادیبخشدرمراقبتروز

علل‌رویداد‌
حادثه

عدم. بهحساسهایگیرندهمیزانبودنناکافییاوجود1
هاپروستاگلندین

تاثیر. اندومتررویبرآمینوتیکمایعبودنمکونیالاحتمالی2

احتمال. مادردرنشدهکشفانعقادیاختلالاتوجود3

اقدامات‌‌
اصلاحی‌
پیشنهادی

ارجاع‌مادران‌با‌شرایط‌مشابه‌به‌متخصص‌هماتولوژی‌بمنظور‌بررسی‌های‌. 1

بیشتر
ارائه‌آموزش‌های‌کافی‌به‌مادران‌جهت‌افزایش‌آگاهی‌آنان‌از‌شرایط‌و‌احتمال‌. 2

تکرار‌آن‌در‌بارداریهای‌بعدی‌
تهیه‌درس‌آموخته‌ها‌و‌ابلاغ‌به‌کلیه‌بخش‌ها. 3
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پزشکیخطاهایسناریو
Medical Errors Scenario

(سال‌14۰2)مرگ‌بدنبال‌جراحی‌نوروسرجریعنوان

شرح‌حادثه

زشکپازبسترینامهباراستپایوکمردردازشکایتباکهاستایساله7۰خانممددجو
گذاریCDجهتایشانسرویسدروواردبخشبه18:4۰ساعتدرخودپایباومعالج
مددجو.استشدهدادهاطلاعمعالجپزشکبهبیمارشدنبستریو.استشدهبستری
ذکرراMFUباقبلماهCAGانجاموIHD-سیستکتومیکوله-زانومفصلتعویضسوابق

معالجپزشکدستوربا.کندمیقیدنیزراHLPوHTNاست،هایپوتیروئیدی.کندمی
وامروزظرفکهمشاورهچهارهر.شودمیقلبوقانویپزشکیداخلی،بیهوشی،مشاوره

.اندکردهگزارشبالابهمتوسطراعملریسکشود،میانجامبعدروز
footبیمارپاهایبهگرفته،قرارجنرالبیهوشیتحتمددجو pumpسوندشده،بسته
قرارproneپوزیشندرجراح،وبیهوشیمتخصصحضوردروشدهانجامادراریگذاری
راستسمتکوترplate.استگردیدهمحافظتهارولتوسطفشارتحتنقاطوشدهداده

لیتر1.2عملحینخونریزیمیزاناست،شدهآغاز12:۳۰ساعتازجراحیوشدهفیکس
rateافزایشوفشارخونافتدچاربیمارفاشیازدنحینوعملانتهایدر.استشدهثبت

CPRعملیاتوگرفتقرارsupineپوزیشنتحتسریعابیهوشی،متخصصدستورباکهشد

الینببرنیزقلببیهوشیتخصصفوقوقلبمتخصصاحیاء،عملیاتحیندرشد؛آغاز
انتقالوردستقلبمتخصصتوسطشدهانجامپرتابلاکویومعاینهدراند،شدهحاضربیمار
.استشدهدادهICUبه

بهسریعااست،بودهICU،7۳%بهورودبدودرSPO2شده،منتقلICUبخشبهبیمار
بعددقیقهدههمتاسفانامااست،گرفتهقرارتنفسیقلبیمانیتورینگتحتووصلونتیلاتور
وماندهنتیجهبیمجدد،احیایعملیاتعلیرغموشدهتنفسیقلبیارستدچارمجددا
.استشدهارجاعقانونیپزشکیبهجسدبعدروزو.استشدهفوتبیمار



علل‌رویداد‌
حادثه

سابقه. 1IHDقلبیبیماریهایداروهایمصرفو

سابقه. 2HTNدارومصرفباهمراهکشیدهطول

سابقه. 3HLPدارومصرفباهمراهکشیدهطول

شدت. ساژیتالایمبالانسونخاعیکانالتنگی4

اقدامات‌‌
اصلاحی‌
پیشنهادی

انجام‌بررسی‌های‌دقیق‌تر‌در‌بیماران‌با‌سابقه‌قلبی‌قبل‌از‌جراحی‌های‌بزرگ‌ن. ظیر‌1
پروسیجرهای‌نوروسرجری

لحاظ‌نمودن‌فاصله‌بیشتر‌بین‌آنژیوگرافی‌و‌جراحی‌نوروسرجری. 2

شروع‌جبران‌آهن‌قبل‌از‌تصمیم‌به‌جراحی‌برای‌بیمار. 3

تهیه‌و‌ارسال‌درس‌آموخته‌ها‌به‌واحدهای‌مرتبط. 4
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پزشکیخطاهایسناریو
Medical Errors Scenario

(1402سال)PCIسقوط بیمار بدنبال عنوان

شرح حادثه

اصلیشکایت.استشدهواردبخشبهقلبپزشکازبسترینامهوخودپایباصبح۰۶:1۰ساعتدرساله۶2خانمیمددجو
-HTNسابقه.استبودهChest-Painبیمار DM- HLPوکنترلتحتشدهقیدمواردهمهبرایودهدمیراتیروئیدکاریکمو

دردجومدپزشک،دستوراتانجامازبعد.دهدمینیزراهیسترکتومیوتوبکتومیجراحیسابقه.استمربوطهمتخصصیندرمان

:BPحیاتیعلائمبا08:45ساعت رادیالشیتوگرفتهقراربیحسیتحتمددجو.استشدهتحویللبکتبهPR:68و130/58

با۰9:1۵ساعتدرمددجو.استشدهLCXودیاگونالرویبرPCIکاندیدوگرفتهقرارآنژیوگرافیوشدهتعبیهراست
BP:160/70وPR:90وO2Sat: وگرفتهقرارPCIتحتمددجوبعد،ساعتدو.استشدهتحویلکتپستبخشبه96%

.استشدهبازگرداندهکتپستبخشبهمجدداسپس
طوتوسشدهدادهاطلاعقلبمقیمپزشکبهاست،شدهزبانلکنتوتعادلعدمسرگیجه،دچارصبح۰1:۳۰ساعتدرمددجو
کهانددادهرانوروسرجریاورژانسیمشاورهوBrain-CTانجامدستورایشانوشدهاخذECGمجددا.استشدهویزیتایشان
ارسالوبیمارنمودنCBRدستورایشانوشدهرسانیدهنوروسرجریمحترممتخصصرویتبهمغزیاسکن.استگرفتهانجام

وشدهویزیتنیزمعالجپزشکتوسطمددجواند،داشتهراBrain-MRIانجاموآسپرینوپلاویکسهپارین،ادامه،PTTآزمایش
.استنمودهتائیدسرپائیبصورتراMRIانجامدستور
کنترلقندهاگذشتهشباند،دادهرامددجونمودنRBRدستوراست،شدهویزیتمعالجپزشکتوسطمددجوبعدروزصبح
رفتهراهبخشدراست،شدهRBRپرستارکمکهمراهیبامددجو.استنکردهپیداانسولینپروتکلاجرایبهنیازیوبودهشده

اسفانهمتوتعادلعدمدچارتخت،سمتبهشدنجابجاحینونشستهتختلبهدربرگشتحیناست،نداشتهمشکلیظاهراو
دادهاطلاعمعالجپزشکبه.استیافتهانتقالتخترویبهوشدهمهارپرستارکمکتوسطبلافاصله.استشدهپهلوباسقوط
قندافتمااشدهکنترلکراتبهومجددابیمارقند.استنمودهمعاینهراویوشدهحاضربیماربالینبربلافاصلهوی.استشده

ونیامدهپیشمشکلیاست،رفتهراهبخشدروشدهRBRمجددانوبتچندینمددجومعالج،پزشکدستوربا.استنداشته
مجدداعصر.استیافتهبهبودبیمارزبانسنگینیوکندنمیذکرراتعادلعدموسرگیجه.برودراهتنهاییبهتوانستهحتی
شدهخواستهویازواستشدهدادهبیماربهلازمهایآموزش.استشدهدادهترخیصدستوروشدهویزیتمعالجپزشکتوسط

:PRوBP:140/85بابیمار.ببردمعالجپزشکمطببهراآنریپورتواقدامMRIانجامبهنسبتفرصتاولیندرکه و76
O2Sat:97%استکردهترکرابخش.

علل رویداد 
حادثه

عدم. نورولوژیکیعلائمبهتوجهبابیماربیشترودقیقکنترل1

عدم. بیمارگذاشتنتنهاوتختکنارمحافظهاینردهبموقعنگهداشتنبالا2

احتمال. مرتبطداروهایمصرفومزمنبیماریهایبهتوجهبابیماردرپنهانعروقیهایآسیب3

اقدامات  
اصلاحی  
پیشنهادی

توجیه‌پرسنل‌مسئول‌و‌دخیل‌در‌شیفت‌در‌ارتباط‌با‌دقت‌و‌کنترل‌بیشتر. 1

برگزاری‌کلاسهای‌مجدد‌آموزشی‌برای‌کارکنان‌کلیه‌بخش‌ها‌در‌ارتباط‌با‌مواجهه‌اصولی‌با‌بیماران‌دارای‌ریسک. سقوط‌2
بالا

تهیه‌و‌ارسال‌درس‌آموخته‌ها‌به‌واحدهای‌مرتبط. 3
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پزشکیخطاهایسناریو
Medical Errors Scenario

(1402سال)شکستگی کلاویکل نوزاد عنوان

شرح حادثه

دردازشکایتباوخودپایبا1۳:۰۰ساعتپارنولیساله2۳مادرمددجو
:FHR.استشدهواردزایمانبلوکبهشدهشروع1۰:۳۰ساعتازکهزایمان

:LNMPاساسبربارداریسنوشدهثبت140 شروعبهتوجهبااست،38
کپزشتوسططبیعیزایمانانجامجهتمادربستریدستورزایمان،روند
یعیطببصورتزایمانروندوگرفتهقرارمانیتورتحتمادر.استشدهداده
اپیدورالحسیبیمعالج،پزشکدستوربا1۵ساعتدراست،رفتهپیش
تحت2۰:۰۰ساعتتامادر.استشدهدادهبیهوشیمتخصصتوسط

پزشکحضوردرفولدیلاتاسیونبا2۰:۰۵ساعتوگرفتهقرارمانیتورینگ
وسطتزیاتومیاپیانجامازبعد.استیافتهانتقالزایمانتختبهمعالج
گرم۳۰7۰وزنبا2۰:2۵ساعتدر8-9آپگارباپسرنوزادمعالج،پزشک
گرمنوزاد.اندشدهخارجکاملبصورتهاپردهوجفت.استشدهمتولد
وهشددادهقرارمحیطیاکسیژنتحتبیهوشیمتخصصدستورباوشده

مامایگزارشطبق.استگرفتهصورتایشانتوسطنیزپوستیتحریکات
ندهپراکهایکبودینوزادچپدستپوسترویتولدازبعدزایمان،بلوک
.استشدهرویت
.استشدهتحویلNICUواحدنوزادانبخشبهارزیابیومعاینهجهتنوزاد

یجهنتبهتوجهباوشدهبستریبخشدرنوزاداطفالمتخصصدستوربا
۳بهمراهلیترمیلی1۰بمیزانسالیننرمالسرمنوزادبرایخونیگازهای
ازبعدیکساعتABGانجامدرخواستو.انددادهراNaHco3لیترمیلی
نوزاد،شدنstableازبعد.استشدهانجامکهاندداشتهراکربناتبیاتمام

ساعتبرایBS:92.استشدهتزریقنوزادراستفموردرBهپاتیتواکسن
چپسمتکلاویکل.استشدهثبتصبحششساعتبرایBS:88و۰۰:۰۰
ممقیمتخصصاطلاعبهاست،شدهگزارششکستگیبهمشکوکنوزاد

صورتدرنوزادانفوقصبحمعاینهدراندفرمودهکهشده،رسانیده
بصورتریهگرافی.بگیردصورتارتوپدیمشاورهدرخواستصلاحدید،

هندانستلازمراخاصیاقدامایشانوشدهارسالنوزادانفوقبرایپکس
ودوشیدنجهتلازمهایآموزششده،حاضرویبالینبرنوزادمادر.اند

.استشدهدادهویبهشیرذخیره



بههکاستداشتهمدتکوتاهبسیارآپنهنوبتیکشیفتطیدرنوزادبا
رتصودرکهاندخواستهایشانوشدهرسانیدهنوزادانتخصصفوقاطلاع
.شودرسانیاطلاعایشانبهتکرار
دستوراست،شدهویزیتنوزادانتخصصفوقتوسط۰۶:۰۰ساعتدرنوزاد
POانددادهراساعتسههرلیترمیلی۵-1۰بمیزانمادرشیربانوزادشدن.
بهNCPAPازتدریجیسوئیچدستوراند،دادهافزایشرادریافتیسرمحجم
توسط11:۰۰ساعتدرمجددانوزاد.انددادهرامجاورتیاکسیژنبعدوهود

کستگیشاحتمالبهتوجهباواستشدهویزیتصبحشیفتمقیممتخصص
روهگمدیرتوسطمشاورهاند،داشتهارتوپدیمشاورهدرخواستکلاویکل،
ازدبعمراجعهوچپدستداشتننگهحرکتبینحوهوشدهانجامارتوپدی

توسط.تاسشدهدادهتوضیحنوزادوالدینبهارتوپدیکلینیکبههفتهیک
دوستستیواسکروتومازسونوگرافیانجامدستوراطفالمقیممتخصص

دادهیزناند،کردهقیدراستسمترنگتغییرایشانآنچهبهتوجهباطرفه
ت،اسشدهانجامواکسیناسیونمسئولتوسطنوزادBCGواکسن.استشده
کردهلتحمصبحشیفتدروشدهشروعمادرشیرباوآهستهبصورتتغذیه
انکباتورداخلمجاورتیاکسیژنتحتوجداNCPAPازنوزادبتدریج.است
حینرا%8۵تاSPO2افتنوبتیک14:۰۰ساعتدر.استگرفتهقرار

.استشدهبهترمحیطیاکسیژنحجمافزایشباکهاستداشتهشیرخوردن
قصدمالیمشکلاتبعلتکهکندمیاظهارنوزادپدر14:4۵ساعتدر

دارد،راشخصیرضایتباترخیص
مالیاحتخطراتمقطعی،اکسیژنافتونوزادبرایشیرتازهشروعبهتوجه

د،دارترخیصبهاصرارهمچنانپدرامااست،شدهدادهتوضیحنوزادپدربه
دادهرانوزاداعزامدستورایشانوشدهدادهاطلاعنوزادانتخصصفوقبه
لذااند،هنداشتخالیتختآنجااماشدهگرفتهتماسباهنربیمارستانبااند،
والدینباقانونیپزشکیمتخصصتوسطقانونیپزشکیمشاورهپدر،اصراربا

نهاآبهخطرآفرینمشکلاتواحتمالیعوارضکلیهوگرفتهصورتنوزاد
.استشدهدادهتوضیح
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:HRبا1۶:۳۰ساعتدرنوزادنهایتا 135-RR:61-SPo2:96%بدون
علائمواستشدهتحویلوالدینبهT:36.9وBP:64/32مجاورتی،اکسیژن

رلکنتبندناف،ازنگهدارینحوهونوزادآسپیراسیوناحتمالنظیرخطر
انجاموارتوپدبهمراجعهنوزاد،چپدستفیکستنفسی،وضعیت

هشددادهآموزشنوزادوالدینبه...وهابیضهواسکروتومازسونوگرافی
.اندکردهترکرابخش1۶:4۵ساعتدرنوزادبهمراهوالدین.است

علل رویداد 
حادثه

طولانی. زایمانآخرمرحلهروندشدن1

احتمال. سمتبرفشاروجنینSemi-Lateralپرزانتاسیون2
چپ

عدم. زایمانحینمقیماطفالمتخصصفراخوان3
اقدامات 
اصلاحی 
پیشنهادی

تهیه‌و‌ارسال‌درس‌آموخته‌ها‌به‌واحدهای‌مرتبط. 1
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